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Proceés verbal

Projet COMPTE-RENDU o ver®®
proc

Assemblée Générale EXERCICE 2023

samedi 4 mai 2024

Présents:

FR MJC : Sandrine CARBONEL, Federation Régionale des MIC

Représentant Mairie de Dijon : Antoine HOAREAU

Conseil Départemental : Frangois-Xavier DUGOURD, Conseiller Départemental
Commissaire aux comptes : Nicolas MORON ACC

Expert Comptable : Benoit PARIS

Partenaires : Association le Grand Montchapet, la Cimade

Personnes excusées:

Elu(e)s : Denis HAMEAU, Lydie PFENDER-MENY

Associations excusées:

Amicale des Enfants de I'Yonne, Fédération Départementale des Centres Sociaux de
Cote d'Or, Maison de la Méditerranee, OPAD

Organisation du vote
Nombre de voix: 46 bulletins

AG Ordinaire
Nombre de voix: 46
Pour: 46 Contre : 0 Abstention: 0

Présentation et lecture par Dominique MOROT, Président - Débat - Vote
Nombre de voix: 46
Pour:46 Contre: 0 Abstention:0
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Présentation des comptes par Benoit PARIS, Expert Comptable or oc'es

Présentation et lecture par Christophe MOINE, Trésorier.
Le résultat est déficitaire de 10 831 euros.

Lecture du rapport du commissaire aux comptes par Nicolas MORON (ACC)

Débat - Vote
Nombre de voix: 45
Pour: 45 Contre: 0 Abstention: 0

Nombre de voix: 45
Pour: 45 Contre: 0 Abstention: 0

présentation par la direction du budget et échanges sur ce dernier

Christophe MOINE et Martine MAUPAS se représentent pour un mandat de trois ans:

Martine MAUPAS

Nombre de voix: 42 Pour: 42 Contre: 0 Abstention:0
Christophe MOINE

Nombre de voix: 42 Pour: 40 Contre: 2 Abstention:0

se présentent

Michel JESTIN Pour:40 Contre:2 Abstention:0
Didier PAYMAL Pour:42 Contre:0 Abstention:0
Victor PATRICIO Pour:42 Contre:0 Abstention:0
Nacira ROUSSET Pour:41 Contre:1 Abstention:0
Véronique SALVA Pour:42 Contre:0 Abstention:0

Association

Association du Grand Montchapet représentée par Claude ROUSSEAU
Pour:41 Contre: 0 Abstention:1
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Rapport moral amor

ROPPO

La MIC se porte bien et a vécu une (trés) belle année 2024, aprés ces années
chaotiques sur fond de crise sanitaire et financiéere.

Et ce n'est pas seulement grace au résultat financier positif de I'exercice comptable
2024

Notre Maison se porte bien aussi sur le plan financier cette année depuis longtemps,
mais elle se porte (trés) bien surtout, grdce au développement de 'ensemble de ses
projets culturels, activités jeunesse, animations familles et vie de Quartier, toujours en
hausse, tant au niveau qualitatif qu’en fréquentation public.

Cette réussite se concrétise au quotidien dans les différents projets ou actualités de la
MIC.

Plusieurs événements maintenant (bien) connus des habitants et des adhérents ont été
intensifiés.

La Féte de Quartier qui se tient aux Carriéres Bacquin a connu un succes important et
est un rendez-vous incontournable des habitants et des familles du quartier et bien au-
dela. C'est dans sa forme d'organisation, plus collaborative et plus écocitoyenne,
notamment dans la gestion de sa « buvette » et des produits proposés que l'on peut
souligner une évolution significative.

Les actions pour tous comme les « jeudi, on chante | », les dimanches jeu, les sorties et
le projet Opéra trouvent leur sens dans le quotidien des habitants.

L'extension des « pieds dimmeuble » pendant les petites vacances demontre tout son
intérét pour les familles dans les différents lieux de vie du quartier.

Pour avoir contribué de prés ou de (plus) loin & cette (trés) belle année, je tiens a
remercier:

- les adhérents de la MJC, de plus en plus nombreux, qui viennent soutenir et renforcer
la pérennisation de nos activités et projets.

Adhérer a la MJC, c’est bien plus que pratiquer une activite !

En adhérant, vous soutenez le projet de I'Association, qui gére la MJC Centre Social
Montchapet, ses valeurs, vous défendez les fondements educatifs de la MIC qui
reposent sur la solidarité, 'lhumanisme et la citoyennete.
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- les membres du Conseil d’Administration dont l'effectif a été renouvelé I'année
derniéere avec I'arrivée de nombreux « entrants ».

Il est crucial de reconnaitre que la vitalité de notre association dépend aussi de la vie
du Conseil d’Administration. Je salue I'engagement bénévole de tous nos membres,
une force essentielle pour notre reussite collective.

Le réle du Conseil d’Administration est primordial dans la prise de décisions
stratégiques et le pilotage financier reste plus que jamais un defi de taille.

- toute I'équipe des professionnels et salariés, les intervenants d'activité, 'ensemble
des bénéevoles pour leur implication au sein de la MJC. Ils nous permettent d'offrir un
panel de propositions artistiques et culturelles de belle qualité.

Je remercie ces femmes et ces hommes qui proposent, encadrent, animent et font
vivre la maison et ses activites, quelles qu’elles soient.

- la Ville, pour son soutien financier et cet espace de concertation et de collaboration
qui nous ont permis de faire grandir tous ces projets.

Cette saison encore, nous sommes soutenus, accompagnés et écoutés avec
bienveillance par la Municipalité de Dijon, Madame |la Maire Nathalie KOENDERS et
Monsieur le Premier Adjoint Antoine HOAREAU.

Nous tenons @ renouveler nos sinceres remerciements pour la confiance qu'ils nous
accordent et pour l'intérét qu'ils affichent pour nos idées, nos envies et nos besoins. La
Municipalité est attachée a la culture locale et régionale de 'Education Populaire. Il est
important de souligner que cette aide est précieuse mais également indispensable
pour que vive I'Education Populaire dans les MEP, Maisons d’Education Populaire, des
neuf quartiers dijonnais et au niveau regional avec la FRMIC.

- la caisse dAllocations Familiales de Cote-d’'Or pour son soutien et son
accompagnement dans la démarche de contrat de projet centre social et son soutien
financier a travers les agréments Animation Collective Familles et Animation Vie de
Quartier et d’'autres financements specifiques tels que la prestation de service jeunes,
le Contrat Local d’Accompagnement a la Scolarité..
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Impossible de conclure ce propos sans evoquer le contexte dans lequel se situe notre
Maison (La Maison Jaune - la MEP Montchapet / Marmuzots — La MIC Centre Social
Montchapet) et les enjeux qui I'attendent en 2025 a I'horizon 2030 :

- un contexte national et international complexe, violent et anxiogéne ou les intéréts
particuliers semblent I'emporter sur le collectif.

- des injonctions paradoxales aux sacrifices des valeurs sous le diktat des coupes
budgétaires qui impactent 'ensemble des collectivités partenaires.

- la montée d'une pensee unique, rétrograde et totalitaire qui vient accentuer
I'exclusion sociale et ébranle fortement les libertés fondamentales de la démocratie et
qui a pour conséquence d'accentuer les discriminations sous toutes leurs formes.

- des échéances politiques municipales a venir et des enjeux stratégiques et financiers
importants pour I'association dans le cadre du renouvellement du Contrat Pluriannuel
d'Objectifs et de Moyens avec |la Ville pour la période 2026-2029, en fin d'année 2025 et
tout début 2026 avec la Caisse d'Allocations Familiales de Cote d'Or.

Nous sommes entrés dans une démarche de bilan et d'évaluation des quatre
précedentes années dans le but de mieux formaliser nos objectifs tant au regard des
missions vis a vis des familles, des habitants, des jeunes, des adhérents et des
partenaires, que dans notre fonctionnement interne, tout en garantissant Ia
cohérence de nos différentes actions en respectant des valeurs partagées par toutes
et par tous.

Dominique MOROT, Président
Mai 2025
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Rapport financier

L'exercice comptable 2024 se termine donc en léger excédent de 9 517 euros.

Aprés le déficit de I'année derniére le résultat positif de cette année est encourageant
mais n‘indique pas forcement une amelioration notable de notre situation financiere.

Pour faire suite @ mon rapport financier de I'année derniere nous pouvons regarder
nos ressources et nos dépenses.

Du coté de nos activités socio-culturelles qui restent un apport important @ nos
finances, il reste a effectuer un travail d'implémentation des couts indirects comme
I'électricite, le chauffage et le cout administratif général. Ce cout indirect pourrait étre
amenuisé selon la pertinence plus ou moins forte avec notre projet associatif.

Du coté de nos financeurs institutionnels nous sommes liés par les conventionnements
qui sont a la fois une garantie mais aussi une limite. Une garantie car nous avons un
financement preévisible pendant la durée de la convention. Mais aussi une limite quant
a son manque d'adaptabilité notamment en cas de hausse impreévisible de certaines
dépenses.

Il y a toujours la possibilité d'obtenir des ressources supplémentaires au coup par
coup mais c’'est toujours pour une prestation bien précise.

Le Conseil d'/Administration et la Directrice ont demandeé aux equipes de surveiller au
plus prés leurs dépenses dans leurs activités. J'ai cependant conscience qu'il est un
risque A mettre trop de pression sur les salarié(e)s auxquels je fais entiére confiance
pour leur professionnalisme et dévouement.

Il faut aussi préciser qu'en 2024 il n'y a pas eu de féte du jeu qui représente un budget
de l'ordre de 5000 euros en charges directes.

Du coté de nos dépenses administratives, il y a eu le changement de notre prestataire
d'entretien des locaux qui a permis une économie. La négociation pour la location et
I'utilisation de nos copieurs n‘a malheureusement pas changé grand-chose.

Par précaution, nous avions fortement provisionné les dépenses de fluides (gaz,
électricité) n‘ayant pas encore regu les dépenses de gaz 2023 ce qui s'est avéré
heureusement excessif. Mais comme la facture de gaz pour 2024 n'est pas encore
connue nous avons gardé une nouvelle provision cependant fortement diminueée.
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Rapport financier

Méme si cela me géne d'aborder cela en terme financier il y a aussi le «l'implication»
des bénévoles. Il est évident que sans eux nos grandes manifestations seraient quasi
impossibles @ organiser et tant mieux ; pourquoi ne pas permettre a certaines de nos
actions/activités d’'étre portées totalement en bénévolat. C'est tout a fait dans le sens
des missions de notre MIC et cela pourrai permettre de dégager du temps @ nos
animateurs.

La fin d'année 2025 va étre marquée par la négociation de notre nouvelle convention

avec la Ville de Dijon et la Caisse d'Allocations Familiales. A nous d'expliciter et de
deéfendre au mieux notre projet associatif.

Christophe MOINE, Trésorier
Mai 2025
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Compte de Résultat 12

Etat exprimé en euros 3171272024 31122023
12 mois 12 mois
Cotisations 4104 4016
Vente de biens et services
Ventes de biens 3960 5650
e dont ventes de dons en nature
= Ventes de prestations de service 209 633 278 387
: dont parrainages
g Produits de tiers financeurs
E Concours publics et subventions d'exploitation 383 384 382647
? Versements des fondateurs ou consommations de la dotation consomptible
'E Ressources liées a la générosité du public
% Dons manuels
Mécénats
Legs. donations et assurances-vie
Contributions financiéres
Repnses sur amortissements, dépréciations, provisions et transferts de charges 7184 4738
Utilisations des fonds dédiés 22341
Autres produits 2 187
Total des produits d'exploitation 698 287 697 965
Achats de marchandises
Vanation de stock
Achats de matiéres et autres approvisionnements
5 Vanation de stock
E Autres achats et charges extemes 275201 302752
5_ Aides financiéres
§ Impdts, taxes et versements assmmlés 1057 1570
g Salaires et tratements 207183 208 860
'z: Charges sociales 05 964 01 960
% Dotation auxamortissements et dépréciations 7841 8 090
< Dotation aux provisions 7116 63528
Reports en fonds dédiés
Autres charges 6 2437
Total des charges d'exploitation 684 457 712 197
RESULTAT D'EXPLOITATION 13 830 (14 232)
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Compte de Résultat 22

Etat e_spnnle e euros 311272024 31/12/2023
RESULTAT D'EXPLOITATION 13830 (14 232)
De participation
o @ D'autres valeurs mobiliéres et créances d'actif mmobilisé
= Z| Autres mtéréts et produits assimilés 4754 4016
= C| Reprses surprovisions, dépréciations et transferts de charges
::‘ f- Différences positives de change
= Z| Produits nets sur cessions de valeurs mobihieres de placement
Total des produits financiers 4754 4016
» | Dotations auxamortissements, aux dépréciations et aux provisions
<A ; Intéréts et charges assmmulées
$ =| Différences négatives de change
< 7| Charges nettes surcessions de valeurs mobiliéres de placement
=F
= Total des charges financieres
RESULTAT FINANCIER 4754 4016
RESULTAT COURANT avant impots 18 584 (10 216)
% . i
»w =| Suropérations de gestion 17
E Z| Suropérations en capital 900
g E Reprises sur provisions, dépréciations et transferts de charges
25
& Total des produits exceptionnels 017
<l E Sur opérations de gestion 1397 1124
S E Sur opérations en capital
= =| Dotations auxamortissements, aux dépréciations et aux provisions 7118
A
j Total des charges exceptionnelles 8 515 1124
RESULTAT EXCEPTIONNEL (8 515) (207)
Participation des salanés auxrésultats
Impats sur les bénéfices 552 408
TOTAL DES PRODUITS 703 041 702 898
TOTAL DES CHARGES 693524 713 729
EXCEDENT ou DEFICIT 9517 (10 831)
CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES EN NATURE
Dons en nature 41 490 31425
Prestations en nature 104 864 104 864
Bénévolat
TOTAL 146 354 136 289
CHARGES DES CONTRIBUTIONS VOLONTAIRES EN NATURE
Secours en nature
Mise a disposition gratuite de biens 104 864 104 864
Prestations
Personnel bénévole 41490 31425
TOTAL 146 354 136 289
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Bilan Actif

Etat expnimeé en euros

31122024

3171272023

ACTIF IMMOBILISE

INMOBILIS ATIONS INCORPORELLES
Frais d'établissement
Frais de recherche et de développement
Donations temporaires d usufruit
Concessions brevets droits similaires
Autres immobilisations incorporelles (1)
Immobilisations mcorporelles en cours
Avances et acomptes

INMOBILISATIONS CORPORELLES
Terramns
Constructions
Installations techniques mat. et outillage indus.
Autres immobilisations corporelles
Immobilisations corporelles en cours
Avances et acomptes
BIENS RECUS PARLEGS OUDONATIONS
DESTINES AETRE CEDES
INMOBILISATIONS FINANCIERES (2)
Participations évaluées selon nuse en équival
Autres participations
Créances rattachées a des participations
Autres titres immobilisés
Préts
Autres immobilisations financiéres

Brut

11 649

15 663
33 160

489
200

Amont. et Dépréc.

11 649

12248
18 668

Net

11 649
(11 649)

3415
14402

480
200

Net

11649
(11 649)

5166
10428

489
1437

TOTAL (I)

61 161

18 596

26520

ACTIF CIRCULANT

STOCKS ET EN-COURS
Matiéres prenuéres, approvisionnements
En-cours de production de biens
En-cours de production de services
Produits intermédiaires et finis
Marchandises

Avances et Acomptes versés sur commandes
CREANCES (3)
Créances clients, usagers et comptes rattachés
Creéances regues par legs ou donations
Autres créances
VALEURS MOBILIERES DE PLACEMENT
DISPONIBILITES

COMPTES DE
REGULARISATION

Charges constatées d'avance

49 655

59 044

362 360
1933

49 655

590 044

362 360
1933

50 776

47 563

335382
2062

TOTAL ( II)

472 992

472902

435782

Frais d'énmussion d'emprunt a étaler ( II)

Primes de remboursement des obligations ( IV)
&3,

Ecarts de conversion actif

TOTAL ACTIF (IaV)

534153

——
462 302

(1) dont droit au bail
(2) dont a moins d'un an
(3) dont a plus d'un an

1437
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Bilan Passif

Etat exprime en euros 31122024 317122023
Fonds propres sans droit de reprise
Fonds propres statutames 17 093 17093
Fonds propres complémentaires 105 700 105 700
Fonds propres avec droit de reprise
) Fonds propres statutames
: Fonds propres complémentaires
> Ecarts de réévaluation
5 Réserves
=4 Réserves statutawes ou contractuelles
7 Réserves pour projet de I'entité 35002 35992
- Autres
4 Report a nouveau 81 450 92281
-
T | Excédent ou déficit de I'exercice 9517 (10831)
Total des fonds propres (situation nette) 249752 240 235
Fonds propres consomptibles
Subventions d'mvestissement 4500
Provisions réglementées
Total des autres fonds propres 4500
Total des fonds propres 249 752 244 735
T Fonds reportés kiés auxlegs ou donations
=; S Fonds dédiés sur subventions d'exploitation
S22 Fonds dédiés sur contnbutions financiéres d'autres organismes
- Fonds dédiés surressources hées a la générosité du public
Total des fonds reportés et dedies
= Provisions pour risques
k4 Provisions pour charges 43 880 20 646
£ Total des provisions 43880 29 646
DETTES FINANCIERES
Emprunts obligataires convertibles
= Autres emprunts obligataires
; Emprunts dettes auprés des établissements de crédit (2)
: Emprunts et dettes financiéres divers
e Avances et acomptes regus sur commandes en cours
-
DETTES D'EXPLOITATION
Dettes foumisseurs et comptes rattachés 38 147 30 684
Dettes des legs ou donations
Dettes fiscales et sociales 56 959 54108
DETTES DIVERSES
Dettes sur mmmobihsations et comptes rattachés
Autres dettes 700 109
Produits constatés d'avance 102 141 94021
Total des dettes 197 936 187922
Ecarts de conversion passif
TOTAL PASSIF 4901 588 462 302
Résultat de l'exercice exprimé en centimes 9516.62 (10 831.02)
(1) Dont a moins d'un an 197 956 187922
(2) Dont concours bancaires courants, et soldes créditeurs de banques et CCP
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Budget prévisionnel 2025

160 - Achats L R o g s s SRR
[Prestations de services 28000 | 25000 [Vente de produits Snis, de marchandises 166 300 | 153 300
Achats matéres et de foumitures 39100 | 44600 |Prestations de services CAF 131500 | 129 400
Fournitures pédagogiques 4 500 5000
61 - Services extérieurs 60950 | 66550 [73 - Dotations et produits de tarification
Locations 18400 | 22650
[Entretien et réparation 27850 | 32200 (74 - Subventions d'exploitation 384 800 | 383 500
Assurance 8 400 7900 [Etat: 6000 7 200
Documentation 800 800
F ormation 5500 3000 Régon(s):
162 - Autres services extérieurs 139850 | 132350 [Département(s) : 2500 | 2500
Fdrmrmmsom intermédiaires ot honoraires | 121000 | 113000 Pntercommunalité (EPCI) -
JPublicaé. publication 6600 | 7700
Déplacements. missions, réceplions 1550 1600 [Commune(s): 373800 | 371800
[Poste. téiéphone. intemet 3200 | 325
Iservices bancaires, sutres 1700 | 1800 [Organismes socisux (4 détailer) :
Affikatons 5800 | sooo
163 - Impots et taxes 1200 | 1200
fimpots et taxes sur rémunération, 1200 | 1200 [Fonds européens :
Autres impdts et taxes
[64 - Charges de personnel 411800 | 395700 Jaices privées
[Rémunération des personness. 268 100 | 285200 Fuussmnpumsf_m(mm).
Charges socisles 113700 | 110500 [Subwentions diverses 2500 | 2000
ALtres charges de personnel 75 - Autres produits de gestion courante 4000 | 4000
[65 - Autres charges de gestion courante Dont cobsatons, dons manuels ou legs 4000 | 4000
F‘-MM“ [76 - Produits financiers 4500 | 3000
67- Charges exceptionnelies 77 - Produits exceptionnels

m::m 9500 | soop [78- Reprises sur amortissements et

ressources affectées o

mpdts sur s bénsfice (5): - i =

- Conttionsvlonses an e

nature
[860 - Secours en nature 870 - Bénévolat 43000 | 32200
m*mm“m“ 104864 | 104 864 [871 - Prestations en nature 104 864 | 104 864
Fﬂ-m-
864 - Personnel benévole 43000 | 32200 [875 - Dons en nature
[TOTAL 147 864 | 137 064 [TOTAL 147 864 | 137 064
RESULTAT 6200
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Conseil d'administration

Membres élu-es en 2024

Edith BERTHON, Karine HERNANDEZ, Michel JESTIN, Martine MAUPAS,
Christophe MOINE, Dominique MOROT, Victor PATRICIO, Jeréme PLAUD,
Didier PAYMAL, Nacira ROUSSET, Claude ROUSSEAU, (pour l'association
le Grand Montchapet ), Véronique SALVA et Daniéle VILLIEN.

Vie statutaire

Six Conseils d’Administration:
fevrier, avril, mai, juillet, octobre et décembre

Tenue de 4 bureaux

Assemblée Générale Ordinaire
Samedi 4 mai 2024

Participation Vie Fédérale FRMJC 2024

AG de la FR M]IC , samedi 4 mai 2024 a Montbard

Participation a I'encadrement de la rencontre des
animateurs Bourgogne-Franche Comte,
les 14 et 15 novembre 2024
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Organigramme
MJC-Centre Social MONTCHAPET
2024

Conseil
d'Administration
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Nombre total d'adhérents
Saison 2023-2024

659 Femmes soit 7H4%
223 Hommes soit 25%
889 adhésions
2022-2023 : 912, -23) 7 adhésions

personnes morales

Adhésions

Vers une optimisation de l'espace, rue Louis Ganne

Avec notamment l'arrét de la gestion du Centre de Loisirs fin 2020, le nombre
d’adhérents avait considérablement chuté (-395) passant de 1070 adhésions & 675 en
'espace d'un an. La nouvelle décennie, marquée d'une part par le passage de
I'épidémie de COVID avec le coup d'arrét des pratiques collectives et d'autre part par
'emmenagement dans les nouveaux locaux, 10 rue Louis Ganne, constituait un double
enjeu de transfert d'adhérents historiques de la rue de Beaune ainsi que I'attraction de
publics limitrophes a ce nouvel espace dans les Hauts de Montchapet.

La rue Louis Ganne a su trouver son public année aprés année (+113 en 2022, +124 en
2023.) Le développement des activités socioculturelles, notamment de remise en
forme avec I'apport de Ia salle polyvalente « Boite Noire » ainsi que I'évolution de lI'offre
de I'Accueil Jeunes pour les 11-17 ans ont rapidement montré le potentiel mais
egalement la limite de ce nouvel espace qui de toute evidence ne peut s'étendre a
I'infini.

Cette realité de lieu et de créneaux contraints avec la volonté de disposer de la
grande salle polyvalente « Boite Noire » du vendredi au dimanche afin d'accueillir des
propositions culturelles, explique que I'évolution du nombre d'adhésions se stabilise
entre les saisons 2022-2023 et 2023-2024 (-23).

Fidélisation et renouvellement des adhérents

- 463 adhérents
Accueil Jeunes 11- (- 23 par rapport a
17 ans

2022-2023)
Jardins partagés 76 adhérents
Adhsslons 34 adhésions
« seules»
Activités 774 inscrits .
socioculturelles (+26 par rapport a
2022-2023)

15



Accueil Jeunes

Sile nombre d’adhérents inscrits a I'Accueil Jeunes

adiminué en 2023-2024, la fréequentation n‘a quant a elle pas
ete affectée avec un bon taux de remplissage notamment sur
le groupe des 11-13 ans et un pic durant les vacances
estivales. A noter le renouvellement des adhérents avec 32 nouveaux

adhérents inscrits a 'Accueil Jeunes qui ne I'étaient pas a N-1, soit la moitié de I'effectif.
Outre le fait que la moitié des jeunes étaient déja adhérents en 2022-2023 ce qui tend a
démontrer un phénomene de fidélisation du public, nous constatons egalement que
pour 37 d'entre euy, ils s'inscrivent a plusieurs séjours (semaines d'accueil) sur au moins
deux périodes de vacances scolaires différentes, et ils sont 43 d étre inscrits a plusieurs
séjours ou a cumuler plusieurs activités en lien avec les animateurs jeunesse (séjour(s),
activité multisport, CLAS), soit deux tiers de I'effectif.

Jardins partageés

L'attribution d'un bac au sein des jardins partagés étant de huit ans, le renouvellement
des adhésions chaque anneée fidélise de facto les publics concernés. A noter que 11
jardiniers ont adhéreé pour la premiére fois a la MJC en 2023-2024 afin de bénéficier d'un
bac, cette porte d’'entrée sur la structure en amenant trois d’'entre eux a y pratiquer une
activiteé socioculturelle en 2024-2025.

Adhésions seules

Les adhésions « seules » - n‘entrainant pas d'inscription a une activité ou a un séjour -
sont en legere augmentation cette année. Outre une partie des administrateurs
bénévoles du Conseil dAdministration, les adhésions de soutien constituent la majorite
des inscriptions. A noter également 'augmentation des adhésions « personnes morales »
corrélee a I'utilisation ponctuelle ou réecurrentes d'espaces au sein de nos locaux par
des associations et collectifs constitués.

Activités socioculturelles

Le nombre d’inscriptions aux activités socioculturelle est en constante progression
année apres année depuis 'ameénagement rue Louis Ganne.

Les activités sportives et de remise en forme expliquent en grande partie 'augmentation
des inscriptions (HIIT, danse cardio, gymnastique adultes, marche) avec également
I'ajout réussi d'un créneau de gymnastique douce les lundis apres-midis.

Les activités enfants arts plastiques et éveil a la danse classique progressent également
en 2023-2024, le renouvellement des adhérents par tranche d'dge sur ces activités
tendant a faire osciller ces chiffres d'une année sur I'autre.

La tapisserie d'ameublement et la possibilité pour les adhérents de s’inscrire a pas
moins de quatre créneaux différents bénéficie eégalement d'une augmentation des
inscriptions avec néanmoins le risque d'une saturation sur certains groupes.
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Familles et actions vie de quartier

De part I'accueil inconditionnel de nos publics qui est inscrit dans notre projet, ils
convient de rappeler que toute personne fréquentant nos actions n’‘est pas
nécessairement adhérente de l'association. Les adhésions ne refletent donc que
partiellement la fréequentation de I'association puisqu’elles excluent la diffusion
culturelle, les événements d'ampleur dans le quartier (Féte de quartier) et les actions
récurrentes (type « jeudi, on chante », « jeudi jeux » « p'tits gestes du samedi ».). De
méme, les familles qui viennent a la mjc ne sont pas toutes adhérentes puisqu'il n‘existe
pas d'adhésion spécifique. Pour connaitre les chiffres relatifs aux éléments mentionnés

ci-dessus, il convient de se référer aux entréees par axe du rapport d'activite.

Répartition par tranche d'age

La repartition par tranche d'dge corrobore Ia
diminution générale du nombre d'adhéerents sur la
période notamment en lien avec les adhérents inscrits
a I'Accueil Jeunes & destination des 11-17 ans (-23
adhérents). Cette distribution montre plus
généralement que ce sont les moins de 25 ans qui
adhérent moins (-40 en cumulé) alors qu’a partir de 25
ans les chiffres restent stables, voir augmentent
fortement pour les plus de 61 ans (+33).

Une certaine vigilance est a apporter quant a la
diminution générale du nombre des adhérents les plus
jeunes au sein de la structure, une piste @ mener etant
un travail sur les propositions des activités
socioculturelles : théatre enfants, contenu de I'activité
arts plastiques, eveil musical..

Quant aux plus de 60 ans, la reprise de la gymnastique
douce et l'attrait pour |la tapisserie d'‘ameublement
expliguent en partie cette augmentation d'adhésions.
L'animation et les actions auprés du public ‘senior’
sont un enjeu de taille pour l'association puisque
celui-ci représente & lui seul un tiers des adhérents.
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Nb dif %
-6 ans 24| -10 3
7-11ans 102 -2 11
12-17 ans 95 -18 11
18-25 ans 18 -10 e
26-4S -
ans 192 2 22
4H46-60
ans 139 +2 16
61 ans et
plus 289 +33 32
NR 29 -17 3
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Provenance des adhérents

autres communes Centre ville

37
Dijon Métropole 92

130

Fontaine d'Ouche #
13 i

Bourroches
29

Chevreul Parc
22

Grésilles
6

Varennes Toison d'Or
30

Montchapet

Drapeau Clémenceau 444

69

L'évolution de la provenance des adhérents démontre que la MJC Montchapet demeure
une structure qui rayonne d'abord sur son quartier (la moitié des adhérents provient du
quartier Montchapet) mais également sur son territoire de vie avec 130 adhérents issus
du regroupement de communes dont particulierement Fontaine Iés Dijon avec une
augmentation de +18 par rapport a 2022 et pres de cent adhéerents issus du Centre Ville.
A noter le retour d'adhérents issus d’'autres communes de Cote d’'Or alors gqu'’ils avaient
diminueé 'annee passee ainsi que la baisse d'usagers issus du quartier Varennes Toison
dor.

7303\
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Communication

Site Internet

Le nouveau site internet de la MJC créé en 2021 a vu son
nombre de visiteurs se stabiliser sur ces derniéres saisons
avec 5426 passages en 2024 soit une moyenne de 15 visites
journalieres, un chiffre tout a fait satisfaisant au regard

de la taille de notre structure. Deux pics sont @ noter, les 25 juin
et 3 septembre (102 et 144 visiteurs) corrélés a la diffusion du
programme estival et aux nouvelles inscriptions aux activités socioculturelles.

Page Facebook

2300 « followers » (+200)

La page Facebook de la MJC a vu son nombre de visiteurs « followers » augmenter de
15 % en un an, une hausse liée a la progression de I'utilisation du réseau au niveau
national (https://blog.digimind.com/fr/agences/facebook-chiffres-essentiels) et
favorisee par la lisibilité des communications grace au developpement de la
nouvelle charte graphique de I'association.

Instagram

111 followers (+74)

Si en chiffres absolus cet outil est moins utilise, il faut rappeler que la page
Instagram n'a été créée qu'en 2023. L'évolution du nombre d'usagers est donc
particulierement positive et favorisée par l'alimentation réguliére du profil grace au
travail d'une nouvelle employée de I'accueil au fait des codes et usages de ce
réseau.

Lettre d'information bimensuelle

5523 mails envoyés en 2024 / 64 % d'ouverture

La lettre d'information est envoyee via le formulaire en ligne sur le site internet, la
demande auprés de I'accueil ou lors de son acceptation & 'adhésion. Sa diffusion
permet donc de toucher un large public d'adhérents, partenaires et institutionnels et
reste un vecteur important voir essentiel de communication année aprés année.

Programme papier d'activités socioculturelles

Grace a l'outil en ligne CANVA, la MIC est actuellement autonome quant a la
réalisation de ses supports papier, dont le programme des activités socioculturelles.
Cet outil reste important pour les visiteurs physiques et la communication lors de
notre participation a des actions en extérieur puisqu’entre 1000 et 2000 exemplaires
sont écoulés chaque année.

Flyer bi-mensuel

Suivant le rythme de celui de la parution de la lettre d'information, un flyer bimensuel
est édité, imprimé et en libre-service & I'accueil. Cet outil, qui donne une visibilité
particuliere aux actions et manifestations « vie de quartier », est apprécié des
usagers reguliers de la structure.
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Les cing axes
du Projet 2022-2026

qAXe 1- Animer les lieux

~Axe 2 - Animer dans le quartier

~Axe 3 - Familles
Axe 4 - Jeunesse

Axe 5 - Soutien aux acteurs du territoire
et alavie associative
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Depuis janvier 2024, un travail de relevé statistique est mené par les
employés d’accueil afin de rendre compte plus finement des demandes
effectuées au comptoir. Le formulaire de saisie en ligne qui sert de support
est ainsi rempli de fagon systématique a plusieurs périodes de I'année et
de facon synthétique sur des périodes ou la gestion des flux est plus
conséquente (notamment durant les mois de septembre-octobre avec les
inscriptions a I'accueil.)

\‘chue“

L'Accueil

Statistiques et fréquentation de lI'accueil

1272 (393 %)

1er contact

contact récurrent 1972 (60,9 %

0 500 1000 1500 2000

Pour I'année 2024 et sur 3237 demandes renseignées, nous constatons que la plupart des
demandes proviennent de publics déja en lien avec I'association.

1819 (56,1 %)
278 (8.6 %)

209 (6.4 %)
2711 (84 %)
petite enfance 226 (7 %)
association / institution 344 (10,6 %)
intervenant ASC 100 (3,1 %)
16 (0,5 %)

0 500 1000 1500 2000

entreprise / démarchage comm

L'accueil est particulierement sollicité par des individuels, la part adultes-seniors étant
neanmoins difficile a definir sauf demandes specifiques. A noter la part significative des
associations, partenaires et institutionnels en lien avec la MJC (10 % des demandes)

Dion | agglomération 1321 (41,9 %)
hors agglo

Monichapet

500 1000 1500 2000

A linstar des adhérents qui fréquentent la MJIC, la moitié des demandes est issue
d’habitants du quartier.
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L'Accueil - suite -

physique 1242 (38,7 %)

téléphone 1590 (49,5 %)

mail 387 (12 %)

0 500 1000 1500 2000

La plupart des demandes renseignées met en avant I'echange téléphonique, qui reste le
medium privilegie malgre I'essor d'internet dans les moyens de communication.

Malgré tout, le formulaire en ligne étant une procédure nouvelle, il n‘a pas toujours été
systématise par les employés a I'accueil, notamment pour les réponses par e-mail. A titre
indicatif, 4870 mails ont transité par 'accueil, ce qui donne une moyenne de 20 mails
traités par jour, ce qui objectivement apparait plus proche du quotidien de travail des
salariés. Une grande partie d'entre eux étant lié a différents démarchages (notamment
commerciaux ou artistiques), la part des entreprises et propositions de privés traités par
I'accueil est de fait largement sous représentee dans les graphiques ci-dessus.

Enfin, il est important de souligner et rappeler que ce recueil statistique ne tient pas
compte de tous les flux de visiteurs au sein des locaux mais uniguement des demandes
qui impliguent une intervention des employées d'accueil.

164 (5,1 %)
191 (5,9 %)
53 (1,6 %)

21 (0,6 %)

accueil (visite/journal...)

actions famille / CLAS
1389 (428%  *191 = Accueil Jeunes

centre de loisirs

16 (0,5 %) *1389 = Activités socioculturelles
demande de salle 139 (4,3 %) 5 i ; ;
128 (3,9 %) 128 = direction partenariat
jardins partagés 3093 é? 9 %) *324 = RPE
PANDA / espace numé 15 {E} 5 0,-:1} *279 = diffusion culturelle
324 (10 %) * o : ; 4 i
stages / candidatures 105 (3.2 %) 197 = vie de quartier actions régulieres
279 (8,6 %)
vie de quartier - action 46 (1,4 %)
197 (6,1 %)

actions famille 49 (1,5 %)

15(0,5 %)

Le principal objet des demandes a I'accueil concerne les activités socioculturelles. Que
ce soit de la prise d'information en amont par mail ou par téléphone, a l'inscription en
présentiel en passant par le suivi quotidien des cours, le travail de l'accueil reste
majoritairement lié a cette composante de I'activité de la MIC.

Les appels a destination du Relais Petite Enfance constituent une autre composante
importante du travail du standard (10%), de méme que les demandes de salle, les
réservations de spectacles et manifestations ainsi que le traitement des demandes de
stages.

Enfin, la mise en relation avec les différents poles et services de Ila MJC (Accueil Jeunes,
Familles, Direction, Comptabilité, Vie de Quartier), les inscriptions et la gestion de la base
de donneées attenante participent de la fonction-support de I'accueil.

Rappelons enfin que tous les contacts ne transitent pas par I'accueil et qu'une part
significative des échanges est faite par les différents pdles directement en lien avec
leurs publics et interlocuteurs réguliers, notamment en ce qui concerne |'Accueil Jeunes,
le secteur Famille et la Direction. 22



Traditionnellement implantées au sein de l'association, les activités
socioculturelles constituent encore aujourd’hui une dynamique forte

par le nombre d'inscrits d'une part et le nombre d'activités et de créneaux
proposés d'autre part.

Les activités socioculturelles

L'engouement général pour les pratiques collectives

Les activités socioculturelles, qui font historiquement l'identité de la MJC, continuent
d'étre plébiscitées, preuve en est le nombre d’inscrits (+26). Le taux de remplissage
general est lui de 85 %, un chiffre en constante progression depuis l'installation rue
Louis Ganne, ce qui témoigne de la bonne gestion des espaces.

Des activités en hausse...

Si les activités de remise en forme continuent de bien se porter, cela est
particulierement vrai pour ce qui est de la gymnastique adultes, du HIIT et de la danse
cardio (+16 en cumulé). Ces activités, dispensées a lI'annexe du gymnase Boivin
bénéficiant d'un espace conséquent pour la pratique, les deux intervenantes ont pu
readapter leur jauge en fonction de la fréquentation effective au fur et d mesure de
'année.

Le retour de [l'activité gymnastique douce, apres une année blanche faute
d'intervenant, a également trouveé son public les lundis apres-midis nous amenant a
réfléchir al'ouverture d'un créneau supplémentaire.

La marche du mardi, plus douce que celle du jeudi, a également vu son nombre
d'inscrits augmenter fortement (+9) grdce a un rytnme adapté et la convivialité des
instants partagés.

et des activités en baisse...

Déja constaté 'année précedente, certaines activités de relaxation peinent a trouver
de nouveaux adhérents avec des groupes fragiles en terme quantitatif notamment le
do-in et la méditation active (4 adhérents respectivement) et I'arrét de l'activité
relaxation tot dans I'année faute d’inscrits.

L'escalade adultes a vu son nombre baisser de 2 adhérents apres une saison 2022-
2023 record (18 participants), un chiffre a corréler avec I'ouverture de nouvelles salles
privées sur le territoire de la métropole dijonnnaise.

Concernant les activités en Boite Noire en 2023-2024, les activités sportives et le yoga
justifient leur présence dans cet espace de 180m2. La non prolongation de la
gymnastique sensorielle le lundi soir permettra en 2024-2025 la pratique de
I'afroworkout jusqu’alors a I'étroit dans le local d’activité des Hauts de Montchapet
tandis que le rock et danse de salon du mercredi soir est reconduit pour la derniére
année, seulement trois couples étant inscrits en 2023-2024.
Rapport d'activité 2024 - MIC-Centre Social Montchapet

nombre d'inscrits nombre d'inscrits
activités socioculturelles | activités socioculturelles aocW relle
2023-2024 2022-2023 e
goc\o°
4 748
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Les activités “enfants”

Si globalement les activités de danse enfant se portent bien (25 inscrits en hip hop et 21
inscrits en éveil a la danse classique) un recul des inscriptions est a noter sur le
créneau d'éveil a la danse et expression corporelle du mercredi aprés-midi (moins 6
adhérents) : la nouvelle dénomination de I'activité (anciennement street jazz enfants)
et les groupes d'dge plus restrictifs dans une volonté d'obtenir des niveaux plus
homogénes ont sans doute contribué a cette diminution.

Inscrits et statuts socio-économiques

Les inscriptions aux activités socioculturelles se font sur la base du quotient
familial : revenu de référence du foyer divisé par le nombre de parts.

Nombre d'inscrits aux activités

socioculturelles tarif A : inférieur & 9000€
par tranches tarif B : DE 9001 0 13000€
tarif C : de 13001 & 17000€
A B c D E F tarif D : de 17001 & 23000€

tarif E : de 23001 & 30 000€
ys 85 82 170 9y 291 tarif F : supérieur a 30 000€
(-32) | (+29) | (-3 | (H1YD | C-15) | C(+54D

Si les tranches meédianes tendent a s'équilbrer entre tranches B et C d'une part et
tranches D et E d’autre part, nous constatons une baisse significative de 40 % des plus
bas revenus maigré la promotion par I'équipe d'accueil des différents dispositifs
d'accompagnements financiers a linscription. Le travail daccompagnement des
foyers les plus précaires vers la pratique d'activités reste plus que jamais d'actualité
afin de repondre a notre objetif de mixité sociale.

La plus forte augmentation concerne la tranche F, ce qui correspond aux plus hauts
revenus et aux adhérents n‘ayant pas présenté leur avis d'imposition a l'inscription soit
dans un souci de confidentialité, soit — et c’est la raison souvent avancée - du fait d'un
ecart de tarif limité entre les difféerentes tranches.
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Les questionnaires de satisfaction 2024
et les retours des adhérents

Entre mai et juin 2024 ont été envoyés des formulaires de satisfaction a I'ensemble des
adhérents aux activités socioculturelles. Cette démarche s’inscrivait dans le cadre du
travail mené depuis fin 2023 autour des indicateurs d méme de quantifier et qualifier la
pertinence et le suivi des actions en lien avec les objectifs de notre projet associatif.
Sur I'ensemble des questionnaires administrés, nous avons pu collecter 272 réponses,
un chiffre bien au-delda des 100 initialement préconisés |

satisfaction générale
trds satisfalt 198 3.8% Les retours generaux obtenus sont plus que
positifs dans la mesure ou 95 % des
satisfait 58 216% personnes ayant répondu s'estiment
satisfaites ou trés satisfaites de I'activité
moyennement pratiquée.
satisfait » e
peu satisfait 2 07%
pas du tout
satisfait 1 01%
items liés & l'activité - moyenne /10
budget 84 Encore une fois, les retours refletent une
satisfaction géneéerale avec des notes
pédagogie 93 moyennes dépassant toutes 8/10, le
professionnalisme des intervenants et de
matériel a7 'équipe MIC ainsi que le rapport au
collectif étant particulierement mis en
amblance du groupe o avant avec la pédagogie, I'ambiance de
groupe et la communication.
local 8s
horaires 89
communication 92
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Les raisons évoquées pour la pratique de l'activité
a la MJC C(plutét qu'ailleursd

la localisation (68%)

I'ambiance du groupe (40%)

le budget (37%)

le fait de pratiquer une activité associative (30%)

la pédagogie et le rapport privilégié a I'intervenant (25%)
le fait que I'activité ne soit pas proposée ailleurs (10%)

L'enquéte auprées des adhérents nous ameéne a conclure d'une maniére globale que
les activités socioculturelles et sportives remplissent leur mission au sein du projet
associatif : la MIC répond aux attentes d'un lieu associatif de proximité ou pratiquer
collectivement avec un personnel qualifié et compétent et ceci a un tarif modére.

Pour chaque activité, les retours adhérents ont servi de base pour les entretiens
annuels avec les intervenants, un outil apprécié de part et d'autre afin d'objectiver le
bilan annuel.

Pensez-vous poursuivre cette activité en 2024-2025? A la question de pOUTSUiVTG roctivité en
267 réponses S &
J 2024-2025, 3/4 des participants a
P 'enquéte en ont témoigné le souhait.

Non .
vienesaspss PArmi les 9 % qui ont répondu par la

négative :

un tiers évoque des raisons personnelles,
puis viennent la limite d'age, la motivation,
I'horaire, I'intervenant et le niveau.
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Propositions de nouvelles activités par
les adhérents et suivi

animateur Vie de Quartier

langues Proposeé par 'ACSM des Marmuzots,
café linguistique en réflexion
Echecs, scrabble, tricot, jeux de|Création de <club» en réflexion /

plateau Intégration a la Féte du Jeu en janvier.
Chorale, pratique dinstruments,|Orientation vers associations d
basketball quartier (Ici et Ailleurs), EMOHD, JDA ou

autres MJC et Structures de Quartiers

Boxe, tennis de table, judo, escrime Sports nécessitant des équipe
specifiques indisponibles dans
quartier. Renvoi vers des clubs e
autres structures de quartier

Sorties d'atelier du 17 au 21 juin 2024

La MIC Montchapet a organise, comme chaque anneée, la traditionnelle exposition :
"Sortie d'ateliers" en 2024. Cette exposition est 'occasion de mettre en lumiére les
créations réalisées au sein des différentes activités artistiques proposées par la MJC.
Cette année, les participants ont pu admirer les osuvres issues des ateliers de
peinture, d'aquarelle, de tapisserie, d'encadrement et de cartonnage, ainsi que les
travaux réalisés dans les cours d’'arts plastiques pour enfants.

L'exposition s’'est tenue du 17 au 23 juin 2024, avec un moment fort, le vernissage du
mercredi 19 juin, qui a rassemblé une quarantaine de personnes. Tout au long de la
semaine, de nombreux visiteurs ont profite de cette belle vitrine du savoir-faire des
adhérents et des professeurs de la MJIC.

La Sortie d'ateliers est un temps fort pour cloturer 'année artistique et permet aux
participants de valoriser leur travail dans un cadre convivial. Cependant, etant
organisée durant le mois de juin de nombreuses autres activités socioculturelles se
deroulent en simultané au sein de la MIC, ce qui limite les créneaux de visite de
'exposition.
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J
actiiteés réponse oct \ s
theatre Théatre adultes et enfants en 2024- weurel
ocV

2025 o \
Peinture a I'nuile Dessin et peinture en 2024-2025
Yin Yoga Yin Yoga le lundi en 2024-2025
Cuisine Ateliers ponctuels proposés par des

bénévoles durant I'annéee
bricolage Atelier bois ponctuel mené par un
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Gala de danse intermjc avec la MJC des Bourroches
le 6 juin 2024

Le groupe street jazz adultes menée par Mickaelle Gemelli a
eu le plaisir de présenter plusieurs chorégraphies devant 278
spectateurs invites.

Spectacles de comédie musicale aux Feuillants les
11 et 12 juin 2024

Les groupes de comeédie musicale enfants et adultes ont profité de la mise a
disposition du Théatre des Feuillants pour jouer leur spectacle respectif les 11 et 12 juin.
272 spectateurs le premier soir, et 211 le deuxiéme soir ont pu découvrir les créations
originales de la professeure et metteuse en scéne Claire Marie Bellon-Systchenko.

Liste des activités par intervenants saison 2023-2024

ALIX Adrien gymnastique douce
BELLON Claire-Marie Comédie Musicale
BERTHON Edith Encadrement-Cartonnage
BOUGUERRA Mohsen Hip-hop

BOULEHOUAT Nina Atelier d'écriture

BOUTON Corinne Tapisserie d'ameublement

BOVE Jean Michel

Atelier découverte musicale

CARREAUD Annie et MOUTRILLE Anne

marche du mardi

CONTET Jacques Danse country - rock et danse de salon
DAUPHIN Frangois Volleyball

DE SOUZA Clémence Pilates, Danse Cardio, HIIT
FAVIER Héléne Arts plastiques

GARNERET Daniel Aquarelle

GAUCHOT Jacky Marche du jeudi

GAUTHEY Christian Badminton

GEMELLI Mickaelle Street jazz adultes

GOURAND Emilie Qi Gong - Barre au sol

JOUVE Arnaud Escalade

LEROY Murielle Yoga

LUTZ DELLAU Aline Yoga Dynamique

MALACLET Jean Frangois Do In

MALIN Michel atelier autonome peinture adepte

MARTIN Jean Loup

Relaxation - Méditation Active

MICOL Stephanie Couture

MOINE Sébastien Self défense féminine

REMOND Aude danse classique enfants

REY Amandine Gymnastique mardi matin/renforcement musculaire
RICHARD Héléne Musiques et danses — Danse collective

RIPPLINGER Anthony Escalade

RODRIGUEZ Anne Sophie street-jazz enfants, pilates, afro-workout
SWAEMPOEL Yann Escalade
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Les actions ‘Vie de Quartier'
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Jeudi Jeu
un jeudi tous les 15 jours de 14h30 a 16h30. 13 actions en 2024, de 3 a 8 participants

Avec en moyenne 6 participants par session, I'activité des « apres-midi jeux » connait
sa vitesse de croisiére.

Le noyau de fideles crée il y a 3 saisons maintenant est reste fidele a cette action.
L'ambiance varie en fonction des jours, a I'image d'un groupe vivant.

Certains se voient dorénavant en dehors de la structure, bien que celle-ci reste
toujours leur point d’‘ancrage. Le groupe se réunit toujours en autonomie (sans
animateur) dans la structure pour jouer & de nouveaux jeux de société.

L'objectif reste toujours d'agrandir le groupe avec de nouveaux participants, que le
noyau pourrait prendre en charge en autonomie.

Le groupe se réunit désormais les mercredis et les jeudis toutes les semaines, en
autonomie ou avec un animateur. (1 jeudi sur 2).

Concert de rentrée : Rock in the machine
le 18/10/2024

La MIC a organisé pour la deuxieme anneée consecutive son concert rock de rentréee.
Malheureusement, nous n‘avons pas rencontré le méme succeés qu'a la premiéere
édition. Les 20 participants présents ont tout de méme pu assister a un concert
qualitatif | La bonne ambiance instaurée par le groupe et la proximité nous ont reliés
de fagon inhabituelle mais agréable.
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P’tits gestes du samedi

un samedi par mois de 9h30 a 12h
20/04/2024 - annulé

10/02/2024 - raccommodage - 9 participants Uk de
09/03/2024 - produits ménagers - 3 participants vie -
06/04/2024 - création de bijoux - 9 participants ouo\'“e
15/06/2024 - bouture - 1 participant

09/10/2024 - atelier magnets - 10 participants

23/11/2024 - couture et raccommodage - 8 participants

07/12/2024 - bouillote et noyaux de cerise - 6 participants

Les "Ptits gestes du samedi" ont été lancés en 2023 pour répondre ‘a la volonté de
partager des moments conviviaux a proximité de chez soi.

L'objectif est de rassembler des personnes autour de la pratique du "Do It Yourself*
(faire soi-méme), afin de favoriser les échanges sur la surconsommation et les enjeux
ecologiques. Ainsi, les "Ptits gestes du samedi" sont devenus un rendez-vous mensuel
régulier, ouvert a tous, se déroulant dans les locaux ou a I'extérieur de la MJC-Centre
Social Montchapet. Ces ateliers ont lieu un samedi matin par mois, sont gratuits et
necessitent une inscription prealable.

Le retour de cette action

D'apres les retours du public, il y a une grande satisfaction par rapport aux activités
proposées. Beaucoup ont exprimé le souhait d'avoir des sessions plus longues,
notamment le samedi aprés-midi. L'idée d'une participation sur une base de prix libre
semble également bien correspondre aux attentes des participants. Il existe aussi un
reel desir de creer des ateliers réeguliers, notamment autour de la couture et de la
réparation, en paralléle des "Petits gestes du samedi".
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Dimanche Jeu

28/01/2024 - 25 participants
24/03/2025 - 63 participants
24/11/2024 - 22 participants

Trois « Dimanche Jeux » ont eu lieu cette année.

Avec une moyenne de 37 participants par session, les dimanches jeux rencontrent
toujours un succes aupres des familles du quartier.

Cette saison, la fréquence des dimanches animeés est restée la méme que I'annee
précédente. La frequentation reste stable.

Soirée Quiz
le 13/12/2024

Organisee mi-decembre, la soirée quiz continue sur sa lancee.

Initiee en 2023, I'action a été reconduite sur une date en fin d'année. Nous pensons
que cette regularité pourrait étre un rendez vous de fin d'‘année, synonyme de detente
et de féte.

Toujours plus nombreux, les 25 participants de cette session auront pu s'affronter sur
la base de questions hautement philosophiques autant que meéetaphysiques ou tout
simplement catastrophiques et pathétiques.. Mais toujours dans un bon esprit de
mauvaise foi.

Soirées dans la cour

10/07/2024 - concert barbecue - 35 personnes
17/07/2024 - poésie barbecue - 50 personnes
24/07/2024 - contes barbecue - 60 personnes
31/07/2024 - karaoké barbecue - 40 personnes

Les « soirées dans la cour », organisées en été, se sont vues reconduites une année de
plus dans la cour de la structure.

Presqu’une routine, un rendez-vous annuel attendu par le public dans tous les cas.

Les soirées dans la cour fédérent, toujours.

Cette annee, méme la pluie de la premiéere et derniére seéance n‘aura pas décourage
le public du quartier qui répond présent.

De plus, une certaine entraide s’installe. Le public connait notre fonctionnement, nous
aide ainstaller, a ranger, et s‘amuse par la méme occasion.

31

Rapport d'activité 2024 - MIC-Centre Social Montchapet



e 9€
. caer

Jeudi, on chante oue

chaque jeudi de 10h30 a 12h hors vacances

27 dates en 2024

11 participants en moyenne / public adulte-senior / provenance Montchapet, Ville et

agglomération

Les « jeudi, on chante » sont des temps-chansons accompagnés a la guitare et animés
par un salarié de I'accueil (un théme est proposé chaque semaine aux participants,
libre @ chacun de proposer une ou plusieurs chansons en lien avec celui-ci.)

Ce temps est résolument collectif dans la mesure ou les chansons sont choisies par les
participants eux-mémes. Au total, une quinzaine de personnes difféerentes ont pu
participer a ce temps synonyme de bienveillance, dhumour et de partage.

La fidelisation du public est une constituante importante de cette action avec en
moyenne 11 participants qui reviennent régulierement et la transversalité que cela
suppose pour l'association : une partie sont adhérents et pratiguent une activite
socioculturelle a la MJC ou ont été amenés a rejoindre le Projet Opéra et/ou le
Parcours Spectateurs des Nuits d'Orient menés par la Vie de Quartier.

Les intéréts en lien avec le projet associatif sont notamment: animer les lieux, rompre
I'isolement des seniors, fournir une activité de loisir réguliére, favoriser 'échange et la
transmission, ouvrir vers d'autres dimensions culturelles du territoire.

Ce soir, on chante
jeudi 21/11/2024 a 20h

Pour la premiere fois, une soiréee karaoke a eté proposée afin de toucher un public
plus large. Ce temps a été accompagné par les musiciens amateurs de la « Boite &
musiques », collectif qui répéete a la MIC un soir par semaine afin de créer un concept
inédit de karaoke vivant et participatif.

Malheureusement, la météo (tombée de neige abondante en soirée) a limité
fortement les deplacements. Une dizaine de courageux ont malgré tout affronté le
mauvais temps afin de se joindre a cette soirée sous le signe de la bonne humeur. Un
petit bar a sirops et quelques apports individuels a grignoter ont ponctué ce moment
convivial.

Deux autres dates ont été programmeées en 2025.
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Zoom sur les Nuits d'Orient
et d'ailleurs

R
vie 9¢
o uo\'“e'

du 22 novembre au 8 décembre 2024

Du 22 novembre au 8 décembre 2024, s’est tenu le festival dijonnais Les Nuits d'Orient
et d'dilleurs, auguel nous participons activement depuis plusieurs années. Pour cette
edition, nous avons propose:
* |e renouvellement du parcours spectateurs,
e une journée festive mélant creations artistiques et découvertes culinaires, se
concluant par un concert,
* Une soirée d'échanges autour de tapas sur le théme de la dépénalisation et
I'addiction a travers le cas du Portugal.

Parcours Spectateurs

22/12/2024 - Hadippa (danse) - 0 participants

27/12/2024 - Cherifa (musique) - 1 participant

3/12/2024 - La guerre n’a pas un visage de femme (théatre) - 2 participants
5/12/2024 - Le paradoxe de I'endive (théatre) - 6 participants

Initié en 2023, ce parcours propose un pass permettant aux participants de découvrir
plusieurs événements culturels des Nuits d'Orient, tout en étant accompagnés par un
animateur de la MJC en minibus. Ce concept invite nos adhérents G explorer des lieux
culturels de Dijon et a vivre une expérience collective enrichissante, mélant
découverte et discussions autour des spectacles.

Cette action avait pour objectif de permettre au public:
* De participer a une sortie culturelle en groupe,
* De bénéficier d’'un tarif abordable pour plusieurs propositions,
* De partir et revenir confortablement grace a un véhicule mis a disposition par la
M]C.
bilan de I'action
Nous constatons que cette initiative a moins bien fonctionné que I'année precedente.
En effet:
* Le nombre de participants a diminue,
* Les participants ont assisté aux sorties de maniere moins reguliere.
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"Raja Bachichi - concert le 30 novembre 2024

Entre mouvements et merveilles
le 30/11/2024

Cette journée avait pour objectif de multiplier les propositions d'activités afin de
favoriser les echanges et les rencontres entre les differents profils de public accueillis,
qu'ils frequentent habituellement la maison ou non.

Atelier cuisine - 9 participants

La journée a débuté avec un atelier de cuisine, animé par une personne que nous
avons accompagnée dans le cadre de "Mes Envies" (cf axe 5). Par la suite, cette
personne a proposé de mener des ateliers de cuisine bénévolement. L'atelier avait
pour theme la cuisine indienne, et six participants y ont pris part. Ensemble, ils ont
prepare et partage le repas, favorisant ainsi les échanges. Parmi les participants, deux
personnes qui n‘avaient jamais participé a nos activités sont depuis revenues, tandis
que deux autres, non adhérentes a l'origine, se sont inscrites apres cette expeérience.
Ces ateliers de cuisine se révelent étre une excellente porte d'entrée, permettant de
créer du lien et d'echanger des contacts.

Un atelier d'initiation @ la danse orientale a également été propose, réunissant 14
participants, dont un couple, quelgues hommes, ainsi que des parents avec leurs
enfants. Cet atelier a répondu a une demande spécifique d'activité sportive et
artistique et a permis une belle diversité de participants.

Contes

Cependant, nous avons constaté une faible affluence genéerale et un certain manque
de continuité dans la participation tout au long de la journée. Nous pensons que cela
est en partie du a I'annulation de I'événement préevu autour des contes. Cette activite
devait étre animée par une association de bénévoles, mais elle a été annulée en
raison d'un nombre insuffisant d'inscriptions. Avec le recul, il aurait été préférable de
ne pas exiger d'inscription préealable, ce qui aurait permis a l'atelier de se derouler
malgreé tout et d'éviter une interruption dans la dynamique des activités proposées.

Concert : Raja Bechichi et la compagnie Samar - 41 participants

La compagnie Samar a animé la soirée autour de musiques orientales. Plus de 40
personnes étaient réunies a la MJC Montchapet et ont pu profiter de cet instant
convivial et trés apprécié.
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Soirée apéro échange autour du Portugal
le 06/12/2024

Atelier cuisine - 9 personnes

L'atelier cuisine autour des specialités du Portugal a eté un succes, alliant convivialite
et découverte culinaire. Il a attiré non seulement les habitués des ateliers de cuisine,
mais aussi les passionnés de la cuisine portugaise. Ce moment de partage a ete
animé par un bénévole habitué de 'accompagnement des ateliers de cuisine.

Les mets préparés au cours de l'atelier avaient pour objectif de nourrir I' apéro-
echange du soir. Apres l'atelier, les participants ont eté invités a prolonger I'expérience
en restant pour I'échange-débat et ainsi présenter leurs plats tout en échangeant sur
le theme proposeé. Quatre des huit participants ont choisi de rester pour cette
deuxieme partie de la soirée, renforgant I'aspect convivial et interactif de 'evenement.
Cet atelier a non seulement permis de partager des recettes et astuces culinaires,
mais aussi de tisser des liens entre les participants autour de la gastronomie
portugaise.

Apéro et échange - 19 participants

La soirée apéro-échange du vendredi 6 décembre a offert 'opportunité d'organiser,
pour la premiéere fois, un déebat sur un theme de société dans le cadre du festival Nuits
d'Orient et d'Ailleurs. Le sujet choisi portait sur la décriminalisation des drogues,
illustrée par l'exemple du Portugal. Cette soirée a permis d'accueillir Catherine
Delorme, présidente de la Fedeération Addiction, qui a partagé son expertise sur la
situation actuelle du Portugal, mais aussi d'autres pays, comme la France, tout en
présentant les différences entre decriminaliser et légaliser.

En complément, un bénévole originaire du Portugal a présenté un apergu historique
du pays pour mieux contextualiser la discussion. Aprés ces interventions, un apeéritif a
ete servi, accompagnée des plats prepareés lors de I'atelier cuisine, puis les participants
ont pu débattre, échanger leurs opinions et poser des questions aux intervenants.

Les retours des participants ont éeté positifs, soulignant lintérét de cet espace
d'information et d'échanges libres, tout en appréciant 'ambiance.
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Autour des cultures

En lien avec notre projet associatif qui a pour objectifs de déployer de
nouvelles approches sur les dimensions culturelles, de favoriser les
dimensions de mixité sociale, de génération et de genre et de soutenir et de
développer les différents partenariats sur le territoire.

L'accueil et la co-organisation « autour des cultures » de spectacles vivants, concerts,
expositions, conférences, résidences, projections documentaires au 10 rue Louis Ganne,
nous permettent de proposer et d'accueillir des animations et événements culturels
collectifs de proximité pour 'ensemble des publics du territoire.

Pres de 20 éevénements-manifestations ont eu lieu en 2024 dans le cadre de cette diffusion
culturelle pour une estimation globale de prés de 1200 visiteurs- spectateurs issus du
quartier Montchapet, de Dijon et de son agglomération.

Dates Intitulé Nombres de
2024 participants
18 janvier Cie La Dérouillée - Lonely Sweety 44
2 février Thédtre de la Mére Folle - «écrit au 43
dos d'un ticket de Monoprix...»
6 mars Italiart - vernissage 150
9 mars Italiart - concert 25
mars Italiart - expositions Environ S0
22 mars Maison de la Méditerranée - Arménie 40
5 avril Conservatoire - concert jazz NR
6-7 avril _ Arts et Artisans 120
12 avril Education sentimentale 41
18 avril Projection du documentaire Manuela 50
19 avril Projection du film «Riposte féminine» 50
26 avril Conférence - Les Amis de la Terre - 35
3 mai Concert trio Elrima 30
23 mai Cinevoce - Thédtre 15
24 mai Conservatoire - atelier chansons NR
25 mai Féte de Quartier - scéne ouverte NR
11 et 12 juin Spectacles comédie musicale 487
14 juin Conservatoire - Atelier jazz NR
Du 17 Sorties d'atelier MJC Environ 50
au 21 juin arts et matiéres
Du1lau7 Résidence d’artiste X
juillet
juillet Soirées dans la cour 185
Du 32 au 8 Exposition «trois regards féminins» Environ 80
septembre
21 septembre La malle aux sardines - La riviére - 51
18 octobre ~ Concert MRV 15
Du 26 au 31 Résidence d’artiste X
octobre
30 novembre Nuits d’Orient - concert Raja Bechichi 41
1* décembre La Luna - bal des danses du monde €1
6 décembre Nuits d’Orient - Rencontre débat 16
Portugal
14 décembre Stage lecture avec C. Duchange 12
21 décembre Mini-concert avec KOEM 50
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Animer dans le quartier
Les actions ‘Vie de Quartier’

Forum des métiers Colléege Pardé
2/02/2024

En debut d'année, la MIC s'est deplacée au forum des meétiers organisé par le college
Marcel Pardé pour promouvoir auprés de 500 jeunes de troisieme le métier d'animateur
socio culturel.

Nous faisions parti des 50 corps de métiers représentés lors de I'événement.

Cela reste un bon moyen de rencontrer des jeunes du quartier et de leur ouvrir des voies
parfois méconnues ou peu valorisées dans le monde du travail.

Marchéeé local
28/04/2024

La MJC Montchapet, en partenariat avec la Ville de Dijon et la Chambre d’Agriculture, a pu
proposer, avec l'aide de quelques jardiniers des jardins partagés, un troisieme marcheé
de printemps.

C’est avec une fréquentation d’'environ 180 personnes que l'action s'est menée, de 9h a
13h, accompagnéee du groupe de jazz Kalo.

L'action, bien que rassemblant du public, nous parait lourde a porter et nous pensons
nous consacrer a d’'autres actions en 2025.

Féte de quartier au parc des Carriéeres Bacquin
25/05/2024

La féte de quartier Montchapet continue sur sa lancée.
En quelques lignes, la féte de quartier c’'est:

Dates Quoi Participation
08/02/2024 Réunion de préparation 19

21/03/2024 Réunion de préparation 18

02/05/2024 Réunion de préparation 21

25/05/2024 Féte de quartier Environ 1500 personnes
17/11/2024 Réunion bilan 19

12/12/2024 1ére réunion de préparation de |11

1a féte de quartier 2025
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Comité d’organisation

31 personnes (20 en 2023)

Associations présentes

15 soit 51 personnes au total / (10 associations
en 2023 dont 27 personnes)

Equipe bénévoles sur le terrain 66 (37 en 2023)

Equipe salariés 8

Nombre de prestataires 15 (8 en 2023)

Nombre d’exposants 2 (3 en 2023)

Nombre de groupes sur scéne 8 (12 en 2023) soit 48 artistes sur scéne (53 en
2023)

Nombre de personne totale travaillant a la
réussite de la journée

154 (120 en 2023)

Fréquentation du public Environ 1500 passages sur la manifestation
(1200 en 2023) / 16 gagnants tombola / 2

gagnants au lancer de tatane

9 fiits de 30L percés
Heures de travail cumulées

Plus de biére que de limonade...
Environ 950h (750h en 2023)

Le potentiel de la manifestation reste indéniable. Au-dela du public qui a répondu présent
ce jour Iq, il est surtout a noter l'investissement sans cesse grandissant et I'implication du
groupe d’'organisation de |la féte composé d’'habitants et d'associations du quartier.

Le ciné plein air succédant le méme jour a la féte de quartier n‘aura pas rencontré son
public. Nous ne reconduirons pas l'action a la saison prochaine.

Cela permettra a la féte de quartier d'occuper un peu plus I'espace potentiel des
Carrieres Bacquin en investissant la cascade jusqu’alors réservee au cine.

Une part plus importante sera également redonnée a la scéne ouverte présentant et
mettant en valeur les talents du quartier.

Ciné-plein air - Marmuzots, Darcy
13/09/2024

Nous avons organisé comme comme chaque rentrée un ciné plein air au parc Darcy en
partenariat avec le Cercle Laique Dijonnais.

Le film d’animation présenté, Princesse Mononoké, aura réuni plus de 450 personnes.
Cette action, finie sous les applaudissements du public, procure une réelle satisfaction de
reconnaissance et de travail en partenariat agréable en ce début de rentrée scolaire.

Vide greniers
22/10/2024

Le vide-greniers s'est organisé en lien avec [|'Association du Grand Montchapet. 37
exposants ont participe au vide-greniers. Ce fut un evénement convivial anime par « le
bonheur est dans l'impasse », groupe musical du quartier.

La dynamique des pieds dimmeubles nous a amené a réfléchir avec les familles des
Marmuzots sur un projet de sortie. Nous avons saisi 'opportunité de l'organisation du vide-
greniers Montchapet pour récolter des fonds afin de contribuer au financement de celle-
ci. Au total, huit parents ont préepare des gdteaux. La recette s'est elevee a 500 euros
(emplacements et vente de gateaux).
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Animer dans le quartier
Les Jardins Partagés

87 bacs, deux sites, gestion par le comité de gestion des jardins

Le renouvellement des adhésions s'est fait entre les mois de
décembre 2023 et février 2024.

Ainsi, une quinzaine de bacs se sont libérés.

La liste d'attente comprend une trentaine de personnes en
moyenne.

Sur les 87 bacs disponibles, 7 bacs sont réservés pour les
collectifs ou les structures partenaires du quartier. Le reste, soit
80 bacs, est réserve aux familles du quartier.

Plusieurs projets ont pour ambition de voir le jour, sous
I'impulsion du comité de gestion des jardins |

Les bacs vides, abandonnés ou repérés comme tel, ont fait
l'objet d'un suivi plus poussé. Si besoin est, des membres du
comité de gestion ont donneé un coup de main au demarrage
du jardinage par de nouveaux adhérents.

Des animations "conseils en jardinage" ont éte les bienvenues
dans les jardins.

Le comité de gestion des jardins prend une part de plus en plus
importante dans le fonctionnement des jardins, notamment
lors de lI'accueil des nouveaux jardiniers. Cela permet ainsi un
premier contact plus direct, une approche plus en douceur du
jardinage. Cela permet aussi de pouvoir accompagner aux
bonnes pratiques les nouveaux jardiniers accueillis et de créer
du lien avec les anciens jardiniers plus facilement.

L'achat de plantes lors du début de la belle saison se fera
désormais en partenariat avec la Maison Phare.
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Animer dans le quartier

Les Pieds d'immeuble

Nous nous installons aux pieds des
immeubles les mardis derriere le
Gymnase des Marmuzots et les
jeudis au square des Génois. Nous
rencontrons les habitants en
proposant des animations autour
du sport, des jeux, des loisirs
créatifs. A I|la demande des
habitants, nous animons les pieds
dimmeubles @ chaque vacance
scolaire.

Nous avons pu constater que la
MIC est attendue sur les deux lieux.
Nous connaissons certaines
familles et un lien de confiance
s'est établi au fil du temps. Nous
constatons néanmoins une baisse
de la frequentation aux Marmuzots.

Nous avons pu constater au square
des Geénois des logements souvent
envahis de blattes, des locaux
poubelles insalubres. La présence
de la MJC permet eégalement une
écoute des habitants.

En septembre, les ateliers de
quartier ont inauguré des jeux au
square des Génois.

Nous recherchions un troisieme
lieu pour les pieds d'immeuble.
Nous avons refléchi a nous installer
dans les hauts de Montchapet,
Place Paul Eluard, le mercredi, lieu
ou se croisent des familles et des
seniors qui pratiguent ou non des
activités dans les autres locaux de
la MJC.

a1
Marmuzots, les mardis derriére le gymnase
Square des Génois les jeudis
16/04 et 24/10 annulés cause météo
Dates | Animation Nombre dhabltonts ™ |
Mard: 20 fevner Atelier creatif 3 famulles dont 3 parents / | adulte
N et jeux sportif Senfants de lana % ans
Jeud: 22 fevmer Annulation phue 5 Familles dont 5 parents
Ciné a la MIC Senfantsde 2ans 39 ans
[Nardi 27 fevnier T2z ambassadeurs du tnt 3 familles dont 5 parents
» Atelier sensibilisation au tri 6 enfants de 6 mois 3 10 ans
Jeuds 29 févner Les ambassadeurs dutn 2 familles dont 3 parents
Atelier sensibilisation au tri 12 enfantsde3a 13 ans
Jeud: 19 avnl Ateliers lomsirs creahifs 10 enfants / 4 parents
Mard: 23 avnl Creation de porte cles 6 familles dont 6 adultes
13 enfants de 1 ans 3 13 ans
Jeuds 25 avnl Création de porte clés 3 familles dont 4 adultes
Senfantsde2ans 39 ans
Mard: 9 yullet Activite tamponnade 6 tamulles dont  parents /
Association de bas étages 1 assistante maternelle
16 enfants de 6 mois 3 17 ans
Jeud: 11 jullet Actrite tampommade 3 tamlles dont 3 parents
Association de bas étages 7 enfants de 4 3 10 ans
Mard: 16 jullet Théatre et cuisine 4 famulles dont 4 parents / 1 adulte
/1 assistante matemnelle
N 12 enfants de 6 mois 3 17 ans
Jeud: 18 yullst Atelier création de bracelet et 3 famulles
fusée 3 eau 5 adultes et 12 enfants
Mard: 23 ymllet Atelier creahif et cuisme, repas 3 tamulles dont 3 adultes
N partagé 9 enfants de 6 mois 2 10 ans
Jeuds 25 pullet Atelier cyanotype et cizme 6 familles dont 6 adultes
12 enfants
Mards 29 octobre Ateliers creatits Halloween 3 famulles dont 6 adultes
7 enfants de 32 11 ans
Jeuds 31 octobre Ateliers créatifs Halloween 3 familles dont 4 adultes
Tenfantsde 32 8 ans
Place Paul Eluard, les mercredis
Dates Animation Nombre d'habitants
Mercred: Animation fusée 3 eau 3 familles dout 9 adultes
26 juillet Jeux en bois 4enfantsde 339 ans
Loisirs créatifs _
Mercred Jeux de ballons 6 familles dont 6 adultes
6 novembre lotgirs craatifs 13 enfants de 6 moiz 3 9 ans
Jeux en bois N
Mercredi Loisirs créahifs 5 familles dont 5 adultes
4 décembre Jeux en bois 1l enfants de 6 moizs a9 ans
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Familles

Les sorties et activités familles ont pour objectif de contribuer a I'acces a une
information sur les droits, la santé et a l'accés aux activités éducatives,
culturelles, sportives et aux vacances.

e O-P°

Le CLAS - Contrat local
d'accompagnement a la scolarité

Le Contrat Local d'Accompagnement a la Scolarité est un dispositif de soutien a la
parentalité et permet de proposer un soutien a la scolarité pour les jeunes. Le
dispositif permet aussi une ouverture sur les activités socio-culturelles, le sport, le
numérique. Nous travaillons en lien avec le colléege Montchapet. Les jeunes
bénéficient du CLAS les mardis et les jeudis de 17h30 a 19HO0O.

Cette saison 12 jeunes participent au CLAS dont é jeunes du college Montchapet , 2
jeunes du colléege Pardé, 2 jeunes du collége Roupnel. La référente famille et le
référent jeunesse coordonnent le dispositif. Lanimateur jeunesse, une stagiaire et un
intervenant animent les temps avec les jeunes autour des devoirs mais aussi des jeux
de société, du sport et du numerique. Le groupe a travaillé autour de deux actions.
Les jeunes ont été mobilisés sur une premiére action a partir d'un spectacle sur
'estime de soi. Les jeunes ont travaillé autour de la vidéo et sera présenté aux
parents en bilan de fin d'année.

Un comité de pilotage a été organisé fin juin avec la principale adjointe du college.
Sur 12 jeunes, 5 jeunes pratiquent des activités avec la MIC via I'Accueil Jeunes. Le
lien avec les parents est facilité par le fait qu'ils viennent chercher les jeunes a la MIC.

Le projet « estime de soi » et numérique

Lors des différents échanges avec les jeunes et les professionnels, nous constatons
que les réseaux sociaux prennent une place importante dans leur vie. Pendant les
discussions, nous découvrons que beaucoup d'entre eux publient des photos, des
vidéos sans se soucier de la trace qu'ils laissent sur internet et de I'image qu'ils
renvoient aux autres. Nous avons debuté un travail autour de l'estime de soi et
I'utilisation de lI'image sur les réseaux sociaux. Nous avons invité les parents sur
plusieurs temps, les temps conviviaux se sont déroulés autour de buffets préparés
par les jeunes en amont.
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Familles

Le CLAS - Contrat local
d'accompagnement a la scolarité

e O-F°

Spectacle de la compagnie la dérouillée le jeudi 18 janvier « Lonely Sweety »

Nous avons invité une classe du college Montchapet ainsi que des lycéens. La
comédienne joue le role d'une influenceuse qui prend soin d'elle devant caméra et
qui se devalorise hors camera. Un temps d'eéchange s’est deroulé avant et apres le
spectacle.

Le projet « vidéo »

Les jeunes ont travaillé sur le dernier trimestre autour de I'écriture d’'un scénario, sur
le tournage de la vidéo et sur une partie du montage. L'intervenant CLAS a mené le
projet avec les jeunes. La motivation du groupe a mis du temps a demarrer
notamment lors de l|'écriture du scenario. En revanche, le passage derriére la
cameéra a redynamisé la mobilisation des jeunes.

Le sport et les jeunes

Les activités sportives sont trées demandées lors des séances. Des activités autour du
sport collectif sont proposées. Une sortie spectacle autour du basket a été
organisée. Les jeunes ont pu profiter du spectacle Harlem Globe Trotter.

Un temps de prévention « tabac et cigarette électronique ».
Chaque jeune a pu s'exprimer librement.

autres activités
¢ Une stagiaire a propose sur 4 séances une activité artistique : la réalisation de
statuette en papier maché représentant chaque jeune.
e Pot avec atelier cuisine pour présentation du travail aux parents
* Laréalisation d'une affiche @ message autour de I'estime de soi.
e Soirée avec buffet dinatoire (atelier cuisine en amont) autour de lidentité
numeérique avec l'intervention du centre numeérique pour les jeunes et les parents.
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Familles
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Animations

Mercredis c'est MJC !

Les mercredis a la MJC ont repris en 2024 avec une organisation différente entre les mois
de janvier a juin et de septembre a décembre. En effet, durant le deuxieme semestre, les
mercredis a la MJC etaient moins reguliers, etant parfois entrecoupés par des activités
"Pied d'immeuble" sur la place Paul Eluard, ainsi que par "La Vie de Parent", un espace
d'echange permettant d'aborder les préeoccupations des parents. La diversite des
formats proposés le mercredi nous permet de toucher un large public, car les horaires,
les lieux et les activités varient. Certains participants suivent plusieurs activités, mais pour
ceux intéressés par un seul format, il est parfois difficile de s'y retrouver en raison de la
diversité des dates.

La frequentation de ce nouveau rendez-vous a ete fluctuante, mais globalement, I'action
a trouveé son sens aupres de notre public. La diversité des activités proposées a permis
d'attirer des familles qui ne fréequentent pas habituellement la structure. Depuis 2023,
nous avons observe la formation d'un petit groupe d'habitués, qui participe désormais de
maniére réguliere aux activités proposées. Ces participants ont trouvé un intérét
particulier dans la constance de ces rendez-vous, et il semble que la structure
commence a s'ancrer dans leur quotidien comme un lieu d'échange et de convivialite.
Cela témoigne d'un besoin croissant de moments partagés entre parents et enfants,
mais aussi entre familles, dans un environnement ouvert et bienveillant.

Dates Activite Nombre de personnes
10/01 Atelier etje‘uf autour )
du Theatre Ajourne

24/01 Fabrication d'un gouher

et jeux de societe 16
o702 Activité découverte du thédtre 13

Atelier fabriguer un tampon

08/03 en carton 5
20103 Activité lecture 10
03/04 Atelier jardinage 6
15/05 Sortie jardin de I'arquebuse Ajourne
20/05 Atelier jardinage 5
12/06 Sortie Ani ‘nomade 16
26/06 Jouons dehors 18
16/10 Fabrique ton masque d'halloween 6
30/10 Sortie au planétarium 15
2711 Cuisinons des cookies 13
18/12 Boum de Noél!! 30
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Animations jrato™
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Mercredis des vacances
Nombre de fomilles Nombre denfants Nombre de familles Nombre denfants
Tranche dige Tranche ditge
: Mercredi 17 juillet S families T enfants
Mercredi 21 février 3 aduites 5 enfants de3atians
Sortie marché de fontaine 3 familles 4a8ans Sortie cinéma a l'olympia S adultes
d'ouche, resto de la Maison «Vice-Versa 2» autour des
Phare. atelier cuisine emotions
2 accompagnants Mercredi 24 juillet 6 familles 11 enfants
Aprés- midi conte avec 6 adultes de 6 mois @12 ans
Bernard Bacherot
Mercredi 28 fevrier 6 oduftes 9 enfants Mercredi 31 juillet 3 familles Senfants
Atelier et exposition FRAC a & tamilles Ded4aB8ans Sortie Combe a la Serpent 3 adultes de3da7ans
laM)C annulée ( chaleur)
Sortie Parc des Carriéres
Bacquin
Nombre de fomilles Nombre denfants
Tronche MNombre de familles MNombre denfants
ge Tranche dtge
Mercredi 24 avril Sortie E Tamilles 7 enfants le matin —
courses au marché de de 4G 16 ons 16 octobre 4 familles 6 enfants
Fontaine d'Ouche Fabrique ton masque 4 adultes
ROSOS CS oG SN s A dhatowsen 6 tamilles 12 enfants
Phare et préparation repas
& e at s 23 octobre 7 adultes detat2ans
partager avec fruits et atelier cuisine gateaux au
légumes de saison chocolat

Depuis plusieurs années, nous pouvons constater une fidélisation de la plupart des
familles qui participent aux sorties et aux activités. Les vacances d'été sont I'occasion
pour les familles qui ne partent pas en vacances de partager des sorties et des activités
en collectif.
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La Vie de Parent

Lors des mercredis aprés midi a la
MIC , nous avons constaté que les
parents profitent des moments
pour échanger sur le quotidien et
sur I'éducation des enfants.

Nous leurs avons proposé de
réfléchir ensemble sur un temps
pour les parents sans les enfants.
Une fois par mois nous proposons
un temps le mercredi aprés midi
avec un mode de garde.

Le temps d’échange a permis aux
parents de se retrouver ensemble
et de prendre du recul sur le
quotidien. Les partages des
difféerentes expériences étaient
trés riches. Les parents étaient
pour la maijorité parents
d'adolescents, de jeunes adultes
et de jeunes enfants pour certains
egalement.

\4
re®
de P°
\C vie t\o‘\'.
porte™®
Mercredi 6 mars Echange sur les 3 parents
attentes et thémes a
aborder avec les
parents, choix du nom
de l'action
Mercredi 10 avril Temps anin-£ par I'Ecole 4 parents et

des rarents et des
Educateurs

Théme : Parents de
jeunes enfants, parents
d'ados : gérer le
quotidien

1 partenaire

Mercredi 22 mai

Temps animé par I'Ecole
des Parents et des
Educateurs

Théme : Le quotidien

5 parents et
1 partenaire

Mercredi 19 juin

Temps animé par I'Ecole
des Parents et des
Educateurs

Théme : La fratrie

3 parents et
1 partenaire

Mercredi 9 octobre

Temps animé par Atelier
Médiation en 3 D sur le
théme du quotidien

4 parents et
1 partenaire

Mercredi 13 novembre

Temps animé par Atelier
Médiation en 3D sur le
théme du lien parents /

grands ados

6 parents et
1 partenaire

Mercredi 11 décembre

Temps animé par Atelier
Médiation en 3D sur le
theme des liens

5 parents et

1 partenaire

Partenariat dans les murs

« Jouons a la MJC »

L'action « jouons a la MIC» s'est mise en place suite au bilan de I'action « jouons dehors »
en partenariat avec la Direction Enfance Education et le PRE. Les écoles maternelles
étaient invitées a venir jouer au parc des Carriéres Bacquin. L'école Devosge n'a pas eu
le temps de découvrir les jeux proposés par la MJIC. Lors du bilan, nous avons proposeé a
I'école de venir jouer dans nos locaux. Le centre de loisirs Montchapet a également
profité d'un temps de jeux sur une seance. Ce fut l'occasion de travailler autrement avec
I'école et d'ouvrir d'autres perspectives de lien avec les différentes écoles du quartier.
Résultat : deux séances sur des mercredis matin avec en moyenne 30 enfants et 3
parents accompagnants / 1 benévole en soutien de la réféerente et de I'animatrice

familles.
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Familles

Partenariat dans les murs

"la salle de jeux"

Partenaires: 'ESCO et la PMI Devosge, les multi-accueils Darius Milhaud, Montchapet, le
Relais Petite Enfance Montchapet centre-ville

Objet : permettre aux parents de passer un temps autour du jeu et de la motricité avec
leurs enfants et des professionnels de la petite enfance.

Résultat : Un mercredi par mois de 2h30 a 10h30 / durée : janvier a décembre / 12
séances avec en moyenne 5 parents avec un enfant de moins de 4 ans. / travail en lien
avec les partenaires de la Petite Enfance

Réunions du Réseau Parentalité Montchapet

Partenaires : Responsable du Relais Petite Enfance Montchapet Centre -Ville, Directrice
et Directrice adjointe du multi-accueil Montchapet, Directrice du multi-accueil Darius
Milhaud, Reférente de parcours PRE, Directrice du Service Enfance Education de la ville
de Dijon, Travailleurs Sociaux de I'ESCO Devosge, Infirmiéres Puéricultrices de la PMI,
Directeurs d'écoles, 'Ecole des parents et des Educateurs

Objet : Temps de rencontre et de travail sur des projets parentalité en commun / OQuvert
a tous les partenaires parentalité

Résultat : continuité du groupe de travail autour du projet petite enfance « passerelle ».
Les structures petite enfance travaillent en lien avec les ecoles maternelles afin de
faciliter le passage mode de garde/école. 3 réunions en janvier mars et novembre et
mise en place d'actions au sein des creches, au sein de I'école Devosge et de I'école
Montchapet. Réunion avec I'école Montchapet en juin et temps de présence MIC lors
d'une reunion de rentrée avec les parents.

Lien avec le Relais Petite Enfance

Partenaires : Relais Petite Enfance

Objet : Proposition d'un mini concert petite enfance destiné aux assistantes
maternelles et aux créches sur une premiére séance et aux familles sur une deuxiéme
seance.

Résultat : présence de 52 personnes dont 29 adultes et 23 enfants pour la séance
familles.
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hors les murs

les sorties familles

Nombre de Famillleset |  Nombre denfonts |
dodultes Tranche
Sortie Balade en S tamilles 11 enfants
trainde la 7 adultes de3allans
Laviére et visite
de I'atelier 3
Is sur Tille
26/10/ 2024 9 familles 18 enfants
Sortie Guiguitte 13 adultes de 33 14 ans
en Folie parc
d’attraction et
refuge animalier
07/12 6 familles 13 enfants
Sortie Spectacle 8 adultes de3al2ans
de Noél 3 la
Minoterie

La sortie neige a été annulée cette année par manque de neige. La sortie au parc
d'attraction permet aux familles de découvrir différentes activités en familles.

Le partenariat hors les murs

Le café des parents d I'école Devosge

Partenaires: le Service Enfance Education et le PRE

Objet : problématiques repérées par l'équipe éducative et pédagogique : gestion des
emotions, alimentation, connaissance des modes de garde, les ecrans.... Souhait de se
réunir sur un temps court adapté a la disponibilité des parents actifs.

Résultat : Le café des parents a eu lieu 3 jeudis de 8h45 a 10h00 au sein de I'école:de 3 a
20 parents. Un mardi dans le cadre de I'action passerelle en vue des futures inscriptions a
I'école sur le théme de la propreté avec environ 30 parents.

Participation au commission PRE ( Equipe Pluridisciplinaire de Soutien)
Partenaires : Partenaires parentalité du quartier Montchapet

Objet: eéchange sur les situations.
Résultat : faciliter 'accompagnement des familles sur notre structure ( 1 famille orientée
par la MJIC et 2 familles orientées vers la MJC)
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Accompagnement collectif

Le projet « sortie intergénérationnelle » avec les Familles des
Marmuzots et 'Association du Grand Montchapet

Les familles habitant aux Marmuzots nous ont sollicités pour organiser une sortie
famille. Afin de pouvoir réaliser la sortie, nous avons reéalisé une vente de gateaux lors
du dernier vide-greniers coorganisé avec |'‘Association du Grand Montchapet. Les
recettes d'un montant de 500 euros ont contribué a financer le projet. Nous avons
travaillé autour d'une sortie intergénérationnelle avec [I'association du Grand
Montchapet. Pour permettre a tous de se rencontrer, seniors et familles, nous avons
organisé une rencontre famille et seniors réeunissant 6 familles et 1 senior. La présidente
de I'association était présente.

A la suite de cette rencontre, le groupe a choisi de partir au chateau de Chateauneuf
en Auxois le samedi 8 juin 2024. Au total, 10 familles ont participeé dont 14 adultes et 22
enfants de 3 a 13 ans, 2 seniors ont également participé a la sortie.

Accompagnement individuel

La MIC permet avec la bourse interne l'accés aux activités pour tous les publics. La
bourse interne a permis notamment de financer 2 inscriptions a la comédie musicale
pour des familles avec des faibles ressources.

Tableau des aides financiéres 2024

Activités Bourse interne
Activités ;p':ur:ielule;ss et socio- 1272 euros
Accueil Jeunes 119 euros
TOTAL 1397 euros
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Rendez-vous

Les rencontres des personnes se font soit par l'orientation des partenaires soit par
I'accueil de la MIC. Dans certains cas, les personnes ne savent pas ou s'adresser
concernant leur situation et nous sollicitent.

objet nombre de nombre de
personnes | rendez-vous

Ride a l'inscription au centre de loisirs et Dijon Sport Découverte 7 1
Orientation Programme Réussite Educative ou lien PRE 3 12
Orientation épicerie sociale aide alimentaire 1 4

Ride aux démarches administratives Clogement, emplob 3 7
Orientation ESCO ou lien ESCO 4 Q
Entretiens téléphoniques 1 15

Rapport d'activité 2024 - MJC-Centre Social Montchapet 49



2024 a été une année placée sous le signe du sport, du partage et de la
culture, du fait de la tenue des Jeux Olympiques dans notre pays.
L’équipe d’animation a su maintenir le cap et s'adapter aux évolutions et
aux besoins des familles. Toutes les actions menées s'’inscrivent dans
les objectifs généraux de I'axe jeunesse :

« Permettre a chacun d'étre acteur de sa vie.

« Créer les conditions d’'une démocratie vivante, favorisant l'initiative,
la prise de responsabilité et 'engagement citoyen.

« Encourager les expressions et pratiques culturelles, sportives et
éducatives accessibles a tous.

Jeunesse

Avec l'augmentation du nombre de demandes et, par conséquent, du nombre
d'adhérents, nous avons rencontré des difficultés lors des inscriptions aux vacances
scolaires, genérant des listes d'attente. Pour y faire face, 'équipe jeunesse permanente a
renforcé ses effectifs en recrutant des animateurs supplémentaires sous contrat
d'engagement educatif.

Etat des lieux 2024 (_a 66 jeunes différents (28 Filles / 38 Gargons)
2024 FILLES GARCONS
f1a13ans 20 29
14 a17 ans 8 9

Etat des lieux 2024

Périodes de 11/13ans H/17ans Total
Vacances nombre de jeunes nombre de jeunes
F G T F G 3 F G T
Vacances fin 4 S Q 1 3 4 5 8 13
d'année 2024
Vacances Hiver 10 24 34 4 8 12 14 32 46
2024
Vacances 9 19 28 2 4 6 1" 23 34
Printemps 2024
Vacances Eté 22 | 44 | 66 1 18 29 | 33 | 62 | 95
Vacances ) 15 20 1 14 15 6 29 35
Automne 2024
Total 50 107 157 19 47 66 69 154 | 223
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Une majorité des jeunes sont issus du quartier Montchapet.
Dans le cadre scolaire, ils fréquentent les établissements:
Cité scolaire Montchapet

Marcel Pardé

Gaston Roupnel s\es mur‘-'-"»
Quelques jeunes sont scolarisés dans les etablissements prives: do®

St Frangois

St Joseph

Pendant la période des vacances, des temps de rencontres avec d'autres jeunes
étaient au programme. Des animations en commun ont été menées avec la MJC-Centre
Social des Bourroches, I'accueil jeunes de Longvic et le Tempo. Nous avons egalement
participé a des animations avec les 10/12 ans de 'ACM Montchapet.

En ce début d'année 2024, les jeunes se sont investis dans une mission bricolage au sein
de notre espace dédié a la rénovation des jeux en bois. Sous la houlette de notre
reférent quartier, les jeunes ont réalisé du pongage, remis en état nos jeux en bois...
Coté sport, nous avons animeé plusieurs sessions au gymnase implanté dans le territoire,
proposant des activités variees: Kin-ball et jeux collectifs.

Pour cléturer cette semaine de vacances, nous avons organisé une rencontre entre les
jeunes de notre structure et ceux de I'espace Baudelaire. Au programme:

decouverte des locaux pour les jeunes de I'accueil de I'espace Baudelaire,

jeux ping-pong, fléchettes, jeux de société et un moment convivial autour d'un repas
partagé. Ensuite, nous nous sommes rendus au Palais des Sports de Dijon pour assister
a un gala de Boxe. Au total, 37 jeunes et 3 animateurs ont pu profiter de cette soirée
sportive.

Avec l'arrivée des beaux jours, nous avons propose, avec l'appui des associations «
HDMI » et la « Structure », un stage Hip-Hop qui a rencontré un grand succes. Cette
semaine s'est achévée par une restitution en présence des parents.

Toujours dans la continuité, nous avons projeté un documentaire « Manuela » qui
retrace le parcours d'une ancienne championne du monde de breakdance. Cette
projection a été suivie d'un échange enrichissant entre les 50 personnes présentes et la
championne ainsi que d'un pot concocte par les jeunes.

Il y a eu un temps de rencontre entre jeunes dans notre structure. Nous avons accueilli
I'accueil jeunes Baudelaire avec des animations ludiques autour des olympiades, la
création d’'un blason en équipe et un atelier sur de la gastronomie.
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Type Séjour Nombre de Jeunes Total
F G
Séjour a Arcachon 2 4 6
(Projet Jeunes 11/13ans)
Séjour Jura (11/13ans) 5 8 13
Total 7 12 19 \eg “\U\'s

Nous avons accueilli les jeunes du 8 juillet au 9 aout. Pour favoriser la vie en groupe et
développer l'autonomie de chacun, différentes activités adaptées éEtaient aux
programme des vacances. Pour certains de ces jeunes, c'était une premiere de partir en
séjour en collectif et loin de chez eux. Le retour en fin de semaine a eté parfois difficile,
suscitant de 'émotion chez certains.

Ce fut un bel été, une forte complicité est née entre les jeunes a tel point que certains ont
eu du mal a quitté les locaux pour rentrer a leur domicile.

Pour le coté sensation forte, nous avons proposé une journée, le mercredi 17 juillet, au
parc Nigloland avec 30 jeunes et 5 animateurs. Ce déplacement s'est réalisé avec le prét
de minibus de nos partenaires (Cercle Laique et le club de football de Talant).

Coté activités nautiques : aprés midi canoé-kayak au lac, piscines municipales de
Chenodve et de Dijon.

En soirée, les jeunes ont participé a une soirée dans la cour animeée par la Vie de Quartier,
sur le theme karaoke.

Dans le cadre d'un dispositif daccompagnement de projet des jeunes soutenu par Ila
C.AF. 21, 6 jeunes (3 filles et 3 gargons) ont découvert le bassin d’Arcachon du 8 au 13
juillet. Logés sous tentes au camping « Des Goélands », les acteurs du projet se sont
concoctés un joli programme : sortie en bateau, parc aquatique, visites, activités
nautiques.. Les participants sont revenus avec plein de souvenirs qu’ils ont partagés avec
les autres jeunes de la structure. Une rencontre entre jeunes a également eu lieu durant le
sejour. En effet, nos jeunes ont eu I'occasion d'@échanger et jouer sur le theme « olympique
» avec leurs pairs de la MJC de Mérignac (33).

Pour financer une partie de leur projet, les jeunes ont readliseé une action
d'autofinancement. Le dimanche 20 juin, sur I'esplanade du skatepark, ils ont tenu une
buvette lors d'une manifestation organisée par les associations «la Structure» et «<cHDMI».

Dans le cadre du projet vacances « Projet Arcachon », les jeunes concernés se retrouvaient les
samedis a la MJC pour échanger et préparer leur séjour. Ces temps étaient dédiés a la finalisation des
recherches des activités, rédaction du dossier et a la réalisation d’'une vidéo de présentation du projet
pour le jury. 5 séances - les samedis hors vacances -

Rapport d'activité 2024 - MIC-Centre Social Montchapet

52



Pour cette période de vacances, hous avons propose

aux jeunes diverses activités : atelier autour de la cuisine, décoration

de nos locaux sur le theme d’'Halloween accompagne d'une \e® ﬂ‘uﬁ
projection de film, des moments sportifs ainsi qu'une sortie a un ':l"-‘r‘“5

bal hip-hop a Quetigny.

Dans le cadre des rencontres entre jeunes, un temps s'est tenu avec le club de foot situe
a Talant. C'est sur un terrain synthétique avec des animations autour de cette discipline
que nos jeunes ont pu participer.

Avec la réferente famille, nous avons organise une !
Ce moment convivial et d'échange a permis aux familles et aux jeunes de se retrouver et
de partager un bon moment ensemble. Des ateliers autour du sport, de la culture et de la
science étaient au programme.

Nous avons eu le plaisir d’accueillir des jeunes venant d'autres structures. Pour mener a
bien cette action, des bénévoles de I'association sont venus en renfort.

MJC ACM de luttes
Montchapet| SNCF Chevigny Saint
Sauveur
21 26 7 44 S 2 6

Aprés les jeux, un gouter a été offert par la structure avec un sac pour chacun des
participants.

Pour cloturer 'année 2024, nous avons proposeé a tous Nnos jeunes une sortie suivie d'un
repas dans un restaurant. L'apres-midi s’est deroulée dans une structure de jeux et
trampoline, ou ils ont pu se retrouver et s‘\amuser ensemble. Aprés les jeux, nous nous
sommes retrouves a la MJC pour partager un gouter et effectuer tous ensemble un bilan
sur 'annee.

« On a passé de bons moments, on a envie de revenir aux prochaines vacances, on a envie de
retourner a Nigloland, on va construire notre projet pour I'été 2025 (14 a 17 ans), c’'est trop cool notre
MJC, c’est notre deuxieme maison, Repartir en séjour, faire une soirée avec de la musique dans la
boite noire... »

« Merci, pour les vacances, vos programmes ont été adaptés et bien construits, les inscriptions a la
semaine sont une bonne idée. Mon enfant a pu découvrir de nouvelles activités. Nous attendons le
programme des prochaines vacances... Je peux faire une sortie avec les jeunes, pouvez-vous
organiser une sortie juste pour les parents... »
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Janvier a décembre / Les mercredis / 13 Gargons, 2 filles

En dehors des vacances scolaires, nous organisons chaque mercredi, de 14h00 a 16h00,
au gymnase Boivin des animations ludiques autour de difféerentes disciplines sportives.
Les séances sont encadrées par des animateurs.
Plusieurs disciplines sont proposees.

* le foot en salle

* le basket

* le handball

* badminton

« Kin-Ball

Les animateurs vont a la rencontre des jeunes sur les difféerents secteurs du quartier
pendant les vacances scolaires et les samedis hors vacances scolaires:

Hauts de Montchapet

Les Marmuzots

Le square des Génois

Jouvence

Le City stade situé sur les Hauts de Montchapet rassemble environ une trentaine de
jeunes de tout age lorsque la metéo est au rendez-vous. Nous proposons des tournois
avec les jeunes. Nous profitons de ce temps pour connditre leurs envies et faire
connaitre nos actions a la MJC-Centre Social Montchapet. Un autre tournoi devait se
faire sur le méme lieu, malheureusement nous avons du I'annuler pour cause de metéo.

Les paroles des jeunes:

« Merci pour votre présence, venez les samedis et dimanches il y a plus de monde, est ce qu'on
pourrait organiser un tournoi en invitant d’autres MJC ? ».

Sur les secteur Marmuzots, les jeunes entre 15 @ 20 ans sont tranquillement assis:

Les paroles des jeunes:

« Il manque des aires de jeux pour les petits, on souhaite avoir un terrain pour jouer au ballon, des
bancs pour s’asseoir ».
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Nous continuons a animer des temps de jeux une a deux fois par semaine au college
Montchapet pendant la pause déjeuner. Cette animation se déroule au foyer du collége.
Nous apportons des jeux et nous jouons avec les éléves de la 6éme a la 3éme. Nous
profitons de ces temps pour recolter les idéees des jeunes et aussi présenter le
programme de la MJC. Nous sommes clairement identifiés dans I'enceinte du collége.
Nous participons aux 2 temps forts du college:

» soirée remise des brevets aux éléves de 3éme (en octobre).

» les olympiades pour cléturer la fin de scolarité (en juin).

Nous sommes aussi présents au lycée. Nous proposons des temps d'animation avec des
jeux en bois, sur un rythme mensuel. Des soirées sont également organisées pour les
internes.

Nous avons organisé en collaboration avec le lycée Montchapet et le lycée St Bénigne
des jeux autour de trois thémes:

e scientifique,

e sport

e culture
Ce projet s'est déroulé dans les 2 établissements, avec la participation d'une classe par
lycée. Il a été mené par les professeurs et les animateurs, avec le soutien des CPE.
En décembre 2024, nous avons anime une soirée de jeux vidéos et de jeux de societé au
Lycée St Bénigne destinée aux internes de cet établissement.

sortie Game Factory rencontre inter-lycées séjour dans le Jura
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Jeunesse

hors les murs / aller vers

Promeneurs du net

En 2024, le référent a assisté a deux réeunions « promeneurs du net ». Ces réunion ont été
'occasion d'echanger sur la gestion du dispositif. Initialement il etait gere par le PIJ]
(Point Information Jeunesse) et depuis milieu année 2024, c’est I'association des PEP BFC
qui a repris la gestion.

Promeneurs
du Net €0

COTE D'OR
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Dans le cadre de la formation Brevet Aptitude aux Fonctions
d'Animateur, nous avons accueilli une jeune pendant la période de o
estivale pour valider son stage pratique.

En mars 2024, Agnés TASSAN a obtenu son Certificat Professionnel de la Jeunesse, de
'Education Populaire et du Sport. Elle avait commencé son alternance au sein de nos
locaux en septembre 2023.

Nous avons accueilli jusqu’en juin 2024, un etudiant en DEUST-STAPS a Dijon. L'objectif de
son stage était d'animer/encadrer des ateliers sportifs et culturels pour un public de 11 a
15 ans. Lucas ROBLIN a rejoint 'equipe pour la durée de son stage. Mikael HENNEQUIN,
salarié permanent de la MJC a assuré le role de tuteur tout au long de son stage.

Aurélie OLIVEIRA et Agnes TASSAN en formation Brevet Professionnel de la Jeunesse, de
'Education Populaire et du Sport ont rejoint 'équipe en septembre 2024. Tout au long de
leur cursus de formation, elles sont accompagnées par le reférent jeunesse et un
animateur jeunesse.

Agneés, dans le cadre de sa formation, a pour projet de proposer des ateliers sur I'art a
différents publics. Elle anime les ateliers pendant les vacances scolaires, les temps de
CLAS et aussi avec les familles de notre association.

Aurélie, dans le cadre de sa formation, va créer un collectif 100 % filles. En effet, partant
d'un constat, elle souhaite redynamiser la participation des filles au sein de notre accueil
de jeunes. Des sorties, des rencontres avec des autres groupes filles, des ateliers cuisines,
création de soins.. font partie du programme pour atteindre ces objectifs.

NOM Prénom Statut
ANGEBEAULT Camille Animatrice
BASSET Salome Animatrice stagiaire
BECARD Laura Animatrice
BERDACH Melvin Animateur
CHENNOUFI Akim Animateur
EL IDRISSI Mourad Directeur ACM
GRUQT-DUBOIS Marine Animatrice
HENNEQUIN Mikael Directeur Adjoint
ACM
LASSABLIERE Tanguy Animateur
OLIVEIRA Aurelie Animatrice stagiaire
PERNOT Apolline Animatrice
TASSAN Agnes Animatrice stagiaire
TIRCUIT Morgane Animatrice
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Soutien aux acteurs
du territoire
et a la vie associative

Partenaires institutionnels du quartier Montchapet

* ACM Montchapet

e College Montchapet

* Ecole élementaire Victor Hugo
* Ecole élémentaire Montchapet
* Ecole élémentaire Ouest

» Ecole maternelle Devosge

* Ecole maternelle Montchapet
« Ecole maternelle Ouest

» Ecole maternelle Victor Hugo

* LARPE

e Lycée Montchapet

e Lycée Privé Saint Bénigne

e Multi-accueil Darius Milhaud

* Multi-accueil Montchapet

* PRE Montchapet-Centre ville

* RPE Montchapet-Centre ville

Partenaires associatifs du quartier Montchapet

* Amicale des gens d'ici

* Atelier de la Médiation en 3D

* ACSM (Association culturelle et sportive des Marmuzots)
* Association Grand Montchapet

» Bibliothéque pour tous (antenne CBPT)
e CIMADE

* Collectif Laure et Amon

e EMOHD

¢ Le bonheur estdans 'impasse

* Maison de la Mediterrannée

* Mini Golf Club

* Ombradipeter

¢ OXFAM

¢ Paroisse SaintJoseph

* Tache Papier
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Partenaires de lI'agglomération

* Acodeége, service socio-culturel

* Amicale des Enfants de I'Yonne

* Amobisol

e Arborescence

e Bindbme 21

» CCAS (service accompagnement, service gérontologie, service social général)

e Cercle Football Talant

* CESAM

* La Chouette Clairette

e Collectif 7

e Conservatoire a Rayonnement Regional de Dijon

¢ Le Cride laplume

¢ College Gaston Roupnel

e Colléege Marcel Pardé

* EPE 21

e HDMI / La Structure

¢ Jardin des Sciences

e Laluna

* Maisons d'Education Populaire : L'Archipel, Cercle Laique Dijonnais, Espace Baudelaire,
L'Essentiel-le, La Maison Maladiéere, La Maison Phare, Les Maisons Pop de Chendve,
la MJC-Centre Social des Bourroches, Le Tempo

* Maison des Adolescents de Cote d’'Or et de leurs parents

e MILO

¢ Opad

e Opérade Dijon

e Pimm’s Médiation

e PMI Devosge

e Service social ESCO Conseil Déepartemental de la Cote d'Or

* Services de la collectivité

e Théatre Dijon Bourgogne

¢ Ville de Dijon

* Dijon Métropole

Partenaires institutionnels et financiers

CAF de Cote d'Or

Conseil Départemental de la Cote d'Or
Etat

Ville de Dijon / Dijon Métropole

Partenaires départementaux, régionaux et nationaux

e CEMEA

* Fédération Départementale des Centres Sociaux de Cote d'Or

* FRANCAS

e MIC de France / FR MIC Bourgogne Franche-Comté
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Soutien aux acteurs
du territoire
et a la vie associative

Les adhésions personnes morales

Dans une logique de soutien partenarial et afin de bénéficier des services proposés par la MJC,
notamment les préts de salles, des associations adhérent a la structure chaque année.

Pour la saison 2023-2024, elles sont au nombre de 7 :
Amicale des Enfants de I'Yonne
Atelier de la Médiation 3D

Audax Bourguignon Provenance :
Cimade Montchapet : 3
Jamrek Dijon et agglomération : 2
Maison de la Méditerranée autre: 2

OXFAM groupe local de Dijon
Natures des soutiens logistiques et associatifs :

Amicale des Enfants de I'Yonne : prét ponctuel de la grande salle Boite Noire (loto de
février), mise & disposition de la salle de réunion allée Darius Milhaud (répétitions de
théatre)

Atelier de la Médiation en 3D : mise & disposition d’espaces (Hauts de Montchapet, allée
Darius Milhaud) pour la tenue de stages.

Audax Bourguignon : Mise a disposition de la grande salle Boite Noire pour la tenue
d'un week-end de marche en mai et assemblée générale en décembre.

Jamrek : mise a disposition de la grande salle Boite Noire pour la tenue de stages -
danse africaine, pilates..

Maison de la Meéditerranée : mise a disposition de salles pour les Conseils
d'Administration, conférences. Hébergement du siége social.

OXFAM : mise a disposition d'une salle de réunion pour les réunions mensuelles.

Les adhérents moraux peuvent également étre amenés a étre des partenaires et/ou
prestataires associatifs dans le cadre d’'actions:

eévenements culturels: Maison de la Méditerranée, OXFAM

activités socioculturelles: Jamrek

Actions Familles : Ateliers Médiation en 3D

Actions Jeunesse : Maison de la Mediterranée
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Actions en partenariat

Café des partenaires
les jeudis 7/03, 6/06 et 10/10/2024

Le café des partenaires est un temps ou les partenaires du
quartier se réunissent afin de se rencontrer et d'échanger sur les
actions et actuadlités de chaque structure. Trois dates sont

i i . , n
proposees dans l'année. Le rendez-vous de juin permet d'aborder oc{\of\f’e x
les actualitées estivales tandis que celui d'octobre les actions de ﬁenoﬂo
rentree. e

En moyenne 15 partenaires participent au café des partenaires.

Mes envies a Montchapet

06/02/2024 - cuisine crépes - 5 participants

12/03/2024 - karaoké et jeux - 4 participants

25/06/2024 (balade autour du lac Kir) et 18/07/2024 (sortie restaurant et petit train) :
annulés

Remise en place il y a 2 saisons, les actions « Mes envies @ Montchapet » ont pu
timidement reprendre cette année. En effet, 2 actions sur 4 ont du étre annulées faute
de participants.

Il est @ noter que le public de « Mes envies » est un public particulier, souvent
changeant et nécessitant beaucoup de suivi en amont avant de pouvoir organiser des
actions collectives.

A destination des seniors isolés (dés 64 ans) des quartiers Centre Ville et Montchapet,
cette action a pour objectif de rendre possible des envies collectives puis individuelles
chez ce public fragilisé.

3 réunions de préparation ont eu lieu cette année: les 16/01/24, le 20/06/24 et le 17/11/24
Les réunions de préparation des actions « mes envies » sont des réunions de
coordination menées avec les partenaires du projet. Ces moments sont I'occasion de
prendre les deécisions en collectif, de parler de situations particulieres. C'est dans cet
espace que les actions futures sont décidées.

Les partenaires cette année sont le Grand Montchapet, le CCAS service
Geérontologique et le CCAS service Accompagnement. D'autres partenaires sont en
passe de nous rejoindre la saison prochaine afin de revitaliser le projet.

Action culturelle avec le Relais Petite Enfance : fabrication d’'un bac de jardin

De janvier @ mai 2024, la MJC a été accompagnée de 2 bénévoles qui ont ceuvré a la
fabrication de bacs de jardin pour les enfants du RPE.

Inauguration écocup #Dessinons Dijon
lundi 18/03/2024

la MIC a accueilli les Ateliers de quartier, I'école de I'Ouest, 'école Montchapet, et
I'école Victor Hugo, ainsi que des représentants de la Ville de Dijon a I'occasion de
I'inauguration des écocups créees par des enfants de ces ecoles.

En tout, environ 80 individus étaient présents pour ce moment de partage et de
valorisation d'une action collective.

Ces éecocups peuvent servir a toutes les associations du quartier pour leurs
événements. La MJC a en charge la gestion de ces écocups.
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Soutien aux acteurs

du territoire

et a la vie associative

L'accompagnements d'initiatives et de de

projets

Parfois sollicités par des partenaires du quartier, des associations ou des habitants, nous
essayons de mettre a disposition et en ceuvre nos ressources et compeétences au services
des initiatives qui nous sont exprimeées.

accompagnement d’initiatives individuelles

dote Projets / Nb de personnes
suivies
2024 Atelier cuisine de Nico / 1 habitant

Atelier cuisine de Papate / 1 habitant

La boite @ musique / 2 habitants

Plantation de fraisiers / 1 habitante

Création collectif citoyen /
1 habitante

Concert Tango / 3 habitantes

Cabane a livre / 1 habitante

nature de 'accompagnement

atelier cuisine mené par un bénévole

atelier cuisine mené par un bénévole

Accompagnement de la création de la
Boite @ musique : espace dédié a la MIC
permettant @ des habitants de se
retrouver pour répéter, jouer ensemble
des morceaux de musiques choisis par le
groupe.

Plantation de fraisiers dans l'espace
public sous l'impulsion d'une habitante du
quartier.

Organisation d'un concert tango, sous
I''mpulsion d'éléves du conservatoire de
Dijon.

Fabrication d'une cabane a livres, sous
I'impulsion d'habitants du quartier
Pose et inauguration de la cabane a livre
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Nb de
Nb d'actions
personnes
effectuées
impactées
1 6
3 5 personnes
en moyenne
5 participants
réguliers
1a 2 par semaine s oaneants
E devant 30
personnes en
moyenne
1 ?
2 10 + quartier
global
1 30
4 16 + usagers

réguliers
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Soutien aux acteurs
du territoire
et a la vie associative

La MIC q, cette année, accompagné plus de projets qu'a la saison derniere, initiés par des
habitants, des associations ou encore des collectifs du quartier. Cette augmentation de
projets suivis a entre autre été rendue possible par I'absence de la féte du jeu cette
année, passée en biennale, dégageant ainsi plus de temps.

Parfois d’envergure, parfois plus discret, le role de la MJC se concréetise alors dans la
réalisation d'une action faite pour le quartier, par des membres actifs du quartier
deésireux d’'ceuvrer pour le collectif.

accompagnement de projets collectifs et associatifs

L'un des aspects de notre travail consiste également & aider des partendires a mener
leurs actions. Afin de valoriser ce temps de travail parfois invisible, voici un récapitulatif
des actions menées par des acteurs du quartier auxquelles nous avons contribué en tant
que partenaire.

Dates Actions menées Fréquentation

6 et 7/04/2024 Artistes et artisans d’art autour |60 par jour
de Montchapet avec le Conseil
Départemental

21/04/24 Tournois de Pokémon avecla |26
Ligue Pokémon Dijon

De janvier a septembre 2024 Cultiver autrement avec la 30
Paroisse Saint Joseph

21/03/24 Karaoké avec le CCAS service |11
accompagnement

Du 02/09 au 08/09 Exposition : 3 regards de 164
femmes

07/09/24 Inauguration du jardin créé 25

avec la paroisse Saint Joseph
pour le projet : «Cultiver
autrement»

07/12/2024 et 08/12/2024 Tournois de Pokémon avecla |35
Ligue Pokémon Dijon
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Soutien aux acteurs
du territoire
et a la vie associative

Zoom sur le projet "Par amour” avec |' Opéra

Ce projet a emerge suite a une proposition de I'Opéra de Dijon visant @ coconstruire
une action culturelle autour du théme “Par amour”. L'objectif principal était de créer un
collectif de personnes autour d'une pratique artistique, tout en offrant 'opportunité de
découvrir I'Opéra et ses coulisses. Pour ce faire, nous avons réuni deux groupes
distincts fréquentant la MJC pour des activités variées : "Les jeudis ont chante" et "Les
jeudis jeux”, qui forment un groupe de 15 participants. Le projet a debuté en novembre
2023 et s'est poursuivi jusgqu'a fin juin 2024.

La suite de cette action en 2024 a commencé par la découverte d'un opéra a
I'auditorium de Dijon. Cela a permis de susciter des eéchanges sur les aspirations
artistiques de chacun, mais aussi sur des sujets de sociétée.

L'une des idées qui a émerge au sein du groupe était de réaliser des fleurs en
ceéramique a offrir a un hopital, par exemple dans un service de maternité, afin de
décorer durablement ces espaces. Cette idée n'a pas pu se concrétiser en raison de
retours négatifs de la part des structures de santé (hormes d'hygiéne ou trop de
sollicitations). Une visite au lycée Henry Moisand, une école de céramique, a été
organisée, suivie de trois ateliers de poterie et d'émaillage. Tout ceci s’est concrétisé
par une exposition et un vernissage dans I'espace jardin de I'auditorium en juin 2024.

A la rentrée de septembre 2024, nous avons relancé le groupe dans le but de
reconstruire un projet avec eux. Nous avons organiseé plusieurs reunions pour échanger
sur leurs envies et déterminer un fil conducteur. Ce nouveau projet a pour objectif
d'organiser des visites culturelles et artistiques tout en développant la pratique de la
sculpture.

Le retour de cette action

Le retour sur cette action a ete tres positif. Elle nous a permis de reunir des publics
différents et de créer un véritable collectif autour d'une pratique artistique. Le groupe a
continué de grandir, passant d'une dizaine de personnes a une quinzaine au fil du
temps, un phénomeéne probablement du & la promotion de I'action par nos participants
au sein de leurs groupes respectifs. L'enthousiasme suscité par ce projet demontre qu'il
existe un réel désir, chez le public adulte, de decouvrir une diversité de propositions
culturelles et de s'initier @ une pratique artistique collective. Ce projet a donc répondu &
un besoin non anticipé : celui de créer du lien autour de l'apprentissage, de la
découverte et de la pratique artistique. L'évolution de cette initiative, d’'un projet de
départ a un projet co-construit avec les participants, est une véritable réussite.
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Soutien aux acteurs

du territoire

et a la vie associative

Relais des ateliers de quartier et Ville de Dijon

air installés au parc des Génois

Dates Actions menées Fréquentation
18/03/24 Inauguration des écocups 80 (prét de salle et animation)
25/09/24 Inauguration de jeux de plein |8 (animation et

accompagnement des familles
rencontrées par la MJC au parc
des Génois)

L’encart Partenaires de la lettre d’information bimensuelle

Tous les deux mois, la MIC publie a destination des adhérents qui I'ont souhaité ainsi
qu’'aux partenaires une lettre d'information afin de communiquer sur nos actions. Pour

rappel, cela correspond a plus de 5000 envois en 2024 avec un taux d'ouverture de 64 %.

Un encart est plus particulierement dédié aux partenaires qui souhaitent communiquer
sur leurs propres manifestations et événements.
Dans les 7 lettres d'information publiées en 2024, 17 manifestations ont ainsi pu étre
relayées pour ? partenaires différents.

Rapport d'activité 2024 - MJC-Centre Social Montchapet

65



Soutien aux acteurs
du territoire
et a la vie associative

Bénévolat

Cette année, nous avons pris le parti de mettre en avant les sollicitations de bénévolat
faites auprés de nos adhérents afin de mener a bien nos projets et actions ponctuelles.

Nombre de Nombre de Total du nombre
Total du nombre \
bénévoles bénévoles de siéc d'heures de
cumulés différents bénévolat
188 108 258 2582
Vie de quartier
Dates / actions Nombre de |Nombre de Nombre
bénévoles |personnes lors |d’heure de
de I'événement |bénévolat
30/07/24 1 6 3
Atelier Cuisine d'été
09/03/24 3 20 6
Atelier paroisse jardiner autrement
21/032024, 15/02/2024, 16/05/2024 1 5enmoyenne |9
Cuisine de Papate
25/05/24 48 1500 576
Féte quartier
Comité de gestion des jardins 8 8 48
01/02/2024, 11/04/2024, 13/06/2024 20 20 180
Nettoyage des jardins partagés
26/092024 38 38 3
Pot des bénévoles
27/04/2024 6 6 18
Réception plantes jardins
28/01/2024, 24/03/2024 2 50 10
Dimanche jeu
08/02/2024, 21/03/2024, 02/05/2024 30 22 198
Réunion de préparation de Féte de Quartier
28/04/24 8 150 32
Marché local
25/05/24 66 1500 950
Féte de quartier
28/06/24 5 32 20
Repas des jardiniers
10/07/2024, 17/07/2024, 24/07/2024, 31/07/2024 7 50 140
Soirées dans la cour
13/07/2024, 20/07/2024 23 23 138
Atelier jardin d’été
Jouons a la MJC 2 45 8
18/10/24 3 20 21
Concert MRV
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Nature de Nombre Nombre de Nombre de Total

l'action d'actions bénévoles séances d'heures
ASC 5 6 212 873
Famille 3 6 2 22
Vie de
™~ 17e Y 1643
quartier

Apéro bénévoles
19/09/2024

Cette année a eu lieu la deuxiéme édition du pot bénévole, un événement destiné a
remercier les personnes gqui nous soutiennent au quotidien dans la vie de la structure.
L'objectif principal de cet événement était de créer un moment convivial, permettant aux
bénévoles de se rencontrer, de renforcer la cohésion de groupe et de présenter les
actions de la maison. L'événement s'est tenu le jeudi 19 septembre 2024, et sur les 65
invitations envoyées, 28 personnes ont répondu présentes.

Depuis cet évenement, nous avons décidée de structurer davantage l'accueil des
nouveaux bénévoles. Nous souhaitons que chague personne se sente valorisée, écoutée,
et accompagnee dans son parcours. Pour cela, nous avons un dispositif d'integration et
d'‘accompagnement : une personne de |'équipe prend rendez-vous avec le ou la
volontaire, fait le point sur ses envies et compeétences puis la recontacte pour une action.
L'objectif est de renforcer la cohésion de notre réseau bénévole tout en optimisant
I'organisation de nos actions grace @ une meilleure connaissance des souhaits et des
competences de chacun.
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Mise a disposition de salles

Afin de répondre a I'objectif de soutenir les associations et les collectifs
dans le développement de leurs actions, la MJC met de fagon ponctuelle ou

réguliere des espaces a disposition.

mise a disposition mise a disposition \e ue
des salles 2024 des salles 2023 \oaist
153 (+39) 114

Entre 2023 et 2024 nous notons une augmentation consequente de 34 % de mises a

disposition de salles.

Liste des demandeurs 2024

ABC

Association Culturelle et Sportive des Marmuzots
Amicale des Enfants de I'Yonne

Amis de la Terre (Les)

Amobisol

AssoEnScéne

Ateliers de Quartier - Ville de Dijon

Atelier lyrigue de Bourgogne

Audax Bourguignon

AVF

Bibliothéque Pour Tous Montchapet
Bourgogne Eurcasie

CCAS

CESAM

Choeur de Métiers

Chorale Ici et Ailleurs

Chorale Les Inspirés

CIMADE

Collectif Micro Ondes

Collectif 7

Compagnie Megastar

Compagnie Ponctuation

Conservatoire a rayonnement régional de Dijon
Direction de la Petite Enfance - Ville de Dijon
Ecole Montchapet (parents d’'éléves)

Elections (bureau de vote)

EMOHD

FRMIC

Festival Arts et Artisans du quartier Montchapet
Festival Italiart

Festival Mode de Vie

Grand Montchapet

Jamrek

Jeunesse et Sport

La Luna

Ligue Pokemon

Maison de la Méditerranée

Malle aux sardines (La)

Montchapet Habitat Environnement
OPAD

OXFAM

PMI

Relais Petite Enfance Montchapet-Centre Ville
Réunion Publique - Ville de Dijon
Service Commerce - Ville de Dijon
Syndics de copropriété

Thédtre de la Mére Folle

Thédtre Dijon Bourgogne

Ville de Dijon
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La Boite Noire, outil de soutien aux associations et collectifs

1/3 de cette augmentation concerne la Boite Noire, salle de 180m2 au sein de nos
locaux 10 rue Louis Ganne. Sur 80 mises a disposition de cette salle, 78 sont
ponctuelles, 2 concernent des activités réguliéres (OPAD activité de remise en forme
et association la Luna atelier danse orientale). Les demandeurs sont en partie installés
sur le territoire Montchapet mais essentiellement en provenance de Dijon et de
I'agglomération pour 47 d’'entre eux.

objet de la demande Cboite noired
25

15

—m
yjifﬁfg{{f
&

Autres salles mises & disposition

salle de réunion (+10)

espace jeunes (+14)

espace numérique, cuisine pédagogique, salle de musique, hall d’accueil, salle allée Darius
Milhaud, Hauts de Montchapet.

Ces autres mises a disposition de salle concernent majoritairement des entités
implantées sur le territoire Montchapet (50 demandes proviennent du territoire
Montchapet contre 23 de Dijon et de 'agglomération.)
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Le soutien aux initiatives individuelles

Depuis 2024, un collectif de musiciens amateurs co-initié

par un habitant du quartier se reunit en salle de musique

une fois par semaine afin de réepéter des chansons d'hier et
d’'aujourd’hui. Ce collectif a pu proposer des prestations
appreciees lors de manifestations culturelles de la MIC:

Féte de Quartier, pot des bénévoles, animation d'un

« jeudi on chante » en soiree et egalement a des evenements
du Cerlce Laique Dijonnais: Pelle Festival, scene ouverte, gala.
La cuisine pédagogique, 10 rue Louis Ganne, est également appréciée dhabitants du
quartier qui souhaitent cuisiner de fagon informelle et partager leurs réalisations dans le
cadre d'actions réguliéres Vie de Quartier (jeudi jeux, jeudi on chante..)

A noter également le prét ponctuel d'espaces (Hauts de Montchapet, Boite Noire, selon les
disponibilités) a un groupe de théatre étudiant qui a identifié la structure comme solution «
de derniére minute » pour leurs repétitions, dinsi que le prét d'une semaine début janvier
a un jeune danseur qui préparait un concours d'entrée. Si le public étudiant est moins
présent dans la structure (éloignement du quartier universitaire, incompatibilité des
horaires...), le soutien logistique reste une porte d'entrée intéressante pour les jeunes
adultes.

Conclusion

La mise a disposition des salles est une action essentielle de soutien et d'aide aux
associations et aux initiatives individuelles. Si la Boite Noire permet un rayonnement de la
structure au niveau de Dijon et de son agglomération, les préts de salles plus réduites
permettent aux acteurs du territoire du quartier Montchapet de mener a bien leurs
actions.

Prét de jeux
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Dates Qui Nombre de jeux
24/01/24 Périscolaire Mirebeau sur Béze |5 jeux en bois De plus en plus repéréee
02/04/24 Périscolaire Genlis 5 jeux en bois comme étant un lieu
05/05/24 EcoleHenry Dunant 6 jeux en bois ressource, la MJC préte de
23/05/24 Association De Bas Etages 5 jeux en bois DIUS en DIUS de jeux en bois
25/05/24 I:’énscolajre Genlis 8 jeux en bois pour les animations d'autres
06/06/24 Ecole maternelle Montchapet |6 jeux en bois z 5
— ‘ : structures (écoles, collectifs,
14/06/24 Association APEM 2 jeux en bois 5o g de Dii d
26/06/24 Association s’épanouir a la 9 jeux en bois CISSOCICIUOHS) 'e _Uon etde
Maladiére son aqgglomeration plus
27/06/24 Association Minigolf Club 5 jeux en bois largement.
12/07/24 Association De Bas Etages 1 escape musique saison derniére nous
16/07/24 Cercle Laique 8 jeux en bois " <
: _ : - passons cette annee a 18
26/07/24 Habitant du quartier 5 jeux en bois ats diffé ta & . —
29/08/24 Périscolaire Genlis 9 jeux en bois pret's ! ere‘n 'S' GQUIVf] on , d
14/09/24 Habitant du quartier 4 jeux en bois 97 Jeux pretes sur l'annee
14/09/24 Association petits fréres des 7 jeux en bois pour differentes
pauvres manifestations.
15/11/24 Habitant du quartier 5 jeux en bois
27/11724 Habitant du quartier 2 jeux en bois
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mise a disposition de minibus

La MIC disposant de deux minibus, des mises a disposition de véhicule sont mises en
place avec d'autres structures et association. Ces préts sont 'occasion d'initier et/ou
consolider des échanges entre partenaires :

préts de véhicule, matériel, projets

culturels...

Nom de la Nombres |Objet Partenariat | Type de partenariat

structure de prét

Club de Foot 12 Accompagnement |oui Echange avec

de Talant tournoi, match et leurs jeunes /

activités lors de nous préte leur
stages mini bus I'été et

les petites
vacances
scolaires

FRMIC 1 Rencontre Culturelle | Oui Partenaire sur
des actions et
autres

Cercle Laique 1 Accompagnement a Partenaire sur

Dijonnais leur festival nos actions et
prét de mini bus
et matériels.

Club de Foot 1 Accompagnement |Non

de Fontaine

d'Ouche
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e Nous concertons, diagnostiquons, et construisons avec les habitants, adhérents et
partenaires pour €laborer le prochain projet pluriannuel 2026-2030 !

* Nous accompagnons les nouveaux administrateurs bénevoles via la formation dans le
cadre de leur mandat en lien avec la FRMIC

* Nous allons participer ala convention nationale des MJC du 4 au 6 juillet en Bretagne

* Nous profitons de financements dédiés pour consolider et lancer des clubs a
destination des seniors: scrabble, échecs, lecture, cinéma

* Nous accueillons les artistes locaux pour la mise en lumiere et la diffusion de leurs
créations artistiques: peinture, photographie, concerts...

* Nous accompagnons les démarches écocitoyennes comme le ramassage des
déchets dans le quartier.

e La féte du jeu revient en fevrier 2025 ; ce fut une belle réussite et le public a eté au
rendez-vous.

e Nous cherchons a déevelopper le café des parents “la vie de parents” au travers de
financements dédiés.
* Nous continuons le partenariat entre professionnels au sein du groupe parentalité

e Nous tissons des partenariats avec les acteurs locaux afin d'ouvrir les jeunes a
différentes dimensions culturelles: radio, danse...

* Nous investissons nos nouveaux outils (podcast, dj) afin de créer de nouvelles
perspectives d'animation.
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