t
&

Montchapet

MJC - Centre Social GED

Les Clubs
Montchapet

le dépliant




Le projet associatif

La MIC Montchapet est une association d’Education Populaire affiliée a la Fédération
Régionale des MIC, conventionnée avec la ville de Dijon et ayant contractualisé avec la
CAF de Cote d’Or un agrément animation de la vie locale et animation collective famille.
Elle est membre du collectif inter MJC-Métropole.

Les valeurs de I'éducation populaire visent a I'amélioration du systéeme social et a
I'épanouissement individuel et collectif, en dehors de structures traditionnelles,
institutionnelles et reconnaissent @ chacun la volonté et la capacité de progresser, de se
développer a tous les adges de la vie. Ces valeurs se fondent sur les notions de respect,
d'ouverture a l'autre et au monde, de tolérance de coopération et de solidarité.

Notre Maison constitue un élément dynamique de la vie sociale a I'échelle du quartier,
du territoire de vie, de la ville. Elle permet a la population, aux jeunes comme aux adultes,
la possibilité de prendre conscience de leurs aptitudes, de les exercer et de développer
leurs personnalités. Elle est un lieu collectif d'action et de construction participative et
démocratique.

Nos partenaires et financeurs :

Ville de Dijon, CAF de Cdéte d'Or, Département de la Coéte d’Or, Etat,
Les associations locales du quartier Montchapet,

Tissu associatif local, MJC avec agrément centre social, structure
Léo Lagrange, Cercle Laique Dijonnais, Les PEP BFC, CESAM.

L'ensemble du tissu associatif, culturel, sportif et social intervenant
sur le territoire de la métropole, voir au-deld selon les projets.

Les fédérations d’Education Populaire : Les FRANCAS, la Fédération
Départementale des Centres Sociaux de Cote d'Or.

Conseil d'administration

BERTHON Edith PATRICIO Victor

CHARTOIRE Nathalie PAYMAL Didier

HERNANDEZ Karine PLAUD Jéréme

HUTINET Marie-Laure ROUSSET Nacira

JESTIN Michel SALVA Véronigque

MAUPAS Martine VILLIEN Daniéle

MOROT Dominique Association Grand Montchapet

MOINE Christophe (ROUSSEAU Claude)



Les conditions générales
des clubs

Par le projet “Les Clubs de Montchapet”, la MJC Montchapet
souhaite accompagner des pratiques collectives.

Le club est un rendez-vous régulier (hors vacances scolaires),
sans adhésion a la MJC, et ouvert a toutes et a tous. Construits
autour d'une passion commune, ces groupes sont libres
d’‘acces, avec ou sans inscription aux séances.

Les clubs ne sont pas des activités ou des cours mais, des temps
collectifs proposés par un bénévole ou un professionnel. IIl n'y a
pas de professeur encadrant, mais un groupe construit sur le
partage.

Toute personne, passionnée et motivée, peut former un
nouveau club (dans la mesure du possible) et créer un espace
de partage.

Ouvert a toutes et a tous

Sans adheésion

Avec ou sans inscription
Aux seances



4€

4€

Liste des Clubs

par ordre alphabétique

MJC Montchapet | 10 Rue Louis Ganne
Lundi:18h30-20h30

Temps de partage entre musiciens amateurs, reprises d’hier et d’aujourd’hui, d’ici
et d'ailleurs.

MJC Montchapet | 10 Rue Louis Ganne
Un Mercredi par mois:18h30-20h

Chaque mois, venez échange sur vos lectures manga passées, actuelles et
potentielles. Rejoignez un petit groupe de discussion entre curieux et passionnés.

Rendez-vous devant le cinéma sélectionné ou ala MJC
Un Mardi par mois: vers 14h (sclon la seance)
Le club ciné est un rendez-vous mensuel au cinéma autour d’un film proposé par

I'un des membres. A la fin de la séance, que vous soyez ému, heureux, décu,
subjugué, un temps d’échange s’organise dans un café a proximite.

MJC Montchapet | 10 Rue Louis Ganne
1er Jeudi du mois: 2h30-12h

Une fois par mois, venez découvrir et partager vos astuces et recettes autour d’'un
atelier de cuisine. Chaque séance sera animée par un membre volontaire.

Salle Darius Milhaud | 2H Allée Darius Milhaud
Jeudi: 18nh45-20n30

Que vous soyez amateur ou confirme, venez vous défier autour d’un échiquier. Un
rendez-vous hebdomadaire pour progresser ou vous amuser.



MJC Montchapet | 10 Rue Louis Ganne
Un Jeudi sur deux (semaine impaire) : 14h30-16h30

Le club jeux est un temps libre et convivial. Que vous veniez seul, avec des amis
ou avec de la famille, pour jouer a des jeux de cartes ou de plateaux, vous
trouverez votre bonheur. La MJC vous propose et vous met a disposition une
grande diversité de jeux.

MJC Montchapet | 10 Rue Louis Ganne
Jeudi: 10h30-12h

La MJC propose un temps de chansons accompagnées a la guitare et de karaoke.
Chaque jeudi, un théme est sélectionné pour guider la playlist.

MJC Montchapet | 10 Rue Louis Ganne
Un Jeudi sur deux (semaine paire): 14h30-16h30

Un jeudi jeux spécialisé dans le scrabble. Quelque soit votre niveau, vous étes le
ou la bienvenu-e a vous surpasser et a défier vos adversaires, mais toujours dans
la bonne humeur.

MJC Montchapet | 10 Rue Louis Ganne
1er Samedi du mois: 10h-12h

Que vous soyez débutant ou confirmé, venez tricoter vos projets a la MJC. Un
temps pour apprendre, étre conseillé ou simplement de partage entre passionnés.
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Retrouvez tous les renseignements a I'accueil de la MJC
accueil.montchapet@gmail.com
03 80 55 54 65



Les espaces




ADRESSES

MJC Montchapet
10 rue Louis Ganne
Acces bus n°9 - arrét Hoin -

Les Hauts de Montchapet

11 allée Guillaume Apollinaire

Acceés bus n°9 - arrét Terrillon -
bus Corol - arrét Terrillon -

Salle Darius Milhaud
2H Allée Darius Milhaud
Acces bus n°9 - arrét Hoin -




10 rue Louis Ganne - 21000 Dijon
03.80.55.54.65
accueil.montchapet@gmail.com

HORAIRES de I'TACCUEIL

Période Scolaire

Du lundi au jeudi
9h00 - 12h00 / 13h30 - 19h00

Vendredi
9h00 - 12h00 /13h30 - 18h00

Vacances Scolaires

Du lundi au vendredi
9h00 - 12h00 / 14h- 18h00

Site Internet
https://accueilmontchapet.wixsite.com/mjc-cs

Facebook
@mjccentresocialmontchapet

Instagram
@mjcmontchapet/



